
A településen tevékenykedő közéleti 
szereplőkről indított sorozatunkban a 
megkérdezettek nyilatkoznak elképze-
léseikről, tevékenységük révén a megol-
dásra váró feladatokról. Válaszolnak az 
éppen aktuális kérdésekre.   

  
Kérlek mutatkozzál be az olvasóink-

nak.
1979-ben Sárváron születtem. Az éle-

tem első részét Sárváron éltem. Ide jártam 
középiskolába is, az első szakmám is itt 
szereztem. Egy darabig alkalmazottként 
dolgoztam, majd 2004-től kezdtem önál-
ló vállalkozást, sírkőkészítéssel, síremlék 
tisztításával foglalkoztam kezdő vállal-
kozóként, édesapám segítségével. Majd 
2006-ban végeztem a kőfaragó iskolával, 
Veszprémben. 2007-ben, feleségemmel 
úgy döntöttünk, hogy letelepedünk Rába-
patyon.

2010-ben született meg kettő kisfiúnk- 
Dávid és Mózes, most kezdték az első 
osztályt a Rábapatyi Arany János  Általá-
nos Iskolában. Hatalmas erőt, motívációt 
adnak a munkámban.

Hogyan indult a vállalkozásod?
A kisfiam értetlenül nézett rám, mikor 

munkahelyi problémák megoldása után 
mondtam, hogy az ereinkben is kőpor fo-
lyik. Nem vér apa? – kérdezte. Majd 3. ge-
nerációsként fogja tudni miről is van szó. 
A Ruzsa nevet sok ember ismeri, én a 2. 
generációt képviselem a kőiparban.

2004-től kezdtem önálló vállalkozáso-
mat. 2006-ig műkő készítéssel foglalkoz-
tam, ami alatt sok mindent értek: síremlé-
kek, ablakpárkányok, fedlapok, síremlék 
felújításokkal foglalkoztam.

2006-tól kezdtük komolyabban venni a 
természetes kövek megmunkálását, itt a 
gránit, márvány, mészkő, szikla feldolgo-
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Megkérdezzük és bemutatkozik:
Ruzsa László kőfaragó vállalkozó

(Folytatás a 2. oldalon)

Kellemes húsvéti ünnepeket kíván
Rábapaty Község Önkormányzata



zását értem.
2010 óta a Föld több pontjáról impor-

tálunk alapanyagot. Beszállítóink: afrikai, 
olasz, indiai cégek.

Telephelyünk folyamatos fejlesztés alatt 
van, több automata géppel rendelkezünk, 
a környék egyik legfelszereltebb műhe-
lye lettünk. Illetve a bemutatókertünket 
is megemlíteném, vas megye legnagyobb, 
legválasztékosabb mintakertje.

Mikor érkeztél Rábapatyra és ho-
gyan alakult a tevékenységed? Várha-
tó-e további fejlesztés?

2006 nyarán kerültem Rábapatyra, itt a 
falu elején béreltem a most tulajdonom-
ban lévő  telephelyemet. Fő tevékenységi 
körömben síremlékek készítését vállalom, 
igaziból erre építettem vállalkozásom. 
Aztán később más jellegű dolgokat is 
kezdtem készíteni, mint pl.l épcsők, pár-
kányok, pultok, virágtartók.

Cégünk egy több száz m2-es csarnok ké-
szítését, építését tűzte ki célul, amit a jö-
vőben szeretnék megvalósítani, az építés 
engedélyeztetése után.

Megbízást kaptál az 1956. évi for-
radalom és szabadságharc emlékét 
megörökítő Büszkeségpont emlékmű 
elkészítésére. Milyen gondolatok és 
kifejezésmód vezérelték az emlékmű 
megalkotását?

Nagy megtiszteltetésnek vettem, hogy 
engem bíztak meg az emlékmű elkészí-
tésével. Szerettem volna mindig is egy 
olyan maradandót alkotni, amely évtize-
dek múlva is ott fog állni.

Nem volt egyszerű az elkészítés és a ter-
vezés sem. Sok álmatlan, éjszakába nyúló 
tervezés után született meg az emlékmű 
rajzolata. Majd kicsit rövidre nyúlott a 
határidő a fizikális részére, de úgy ér-
zem az elmúlt évtizedek szakmai tapasz-

talatát beleadván egy látványos szépen, 
aprólékosan kidolgozott 56-os emlékmű 
lett. Alapanyagként gránitot használtunk, 
a kőiparban használt legmegbízhatóbb 
100%-os minőségű kőről beszélünk.

„1956. október 23-a örökké élni fog a 
szabad emberek és nemzetek emlékeze-
tében. E nap a bátorság, az öntudat és 
győzelem napja volt. A történelem kezdete 
óta nincs még egy nap, mely világosabban 
mutatja az ember csillapíthatatlan vágyát 
a szabadság iránt – bármely kicsi is a si-
ker esélye, s bármily nagy is az áldozat, 
amit követel.” John F. Kennedy(1960)

Mivel foglalkozol szabadidődben?
Szerencsém van a munkámmal, lehet 

mondani, hogy amit csinálok az a hobbim 
is. Nem sok szabadidőm marad, de azt 
többségében gyermekeimmel, családom-
mal töltöm. Szinte mindenhova jönnek 
velem, minden héten beiktatunk egy vagy 
kettő konditermet.

Amit viszont igazán szeretek az a ter-
mészet és a vadászat. „A vadászat: va-
dűzés és erdőzúgás, de több erdőzúgás.” 
Széchenyi Zsigmond

N.J.
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Önkormányzati hírek

Megkérdezzük és bemutatkozik:
Ruzsa László kőfaragó vállalkozó

(Folytatás az 1. oldalról)

Belterületi utak, járdák, hidak felújítá-
sára  korábban benyújtott pályázat ered-
ményeként településünk 15.000.000 Ft 
állami támogatásban részesült. A pályá-
zati összeget és  a közel 2.500.000 Ft-os 
önrészt a Budai Nagy Antal  utca   asz-
faltozására fogjuk felhasználni.

*
2018. január 20-án tartottuk a hagyo-

mányos Röfi Napot . A kolbásztöltő ver-
senyen 22 csapat vett részt. A verseny és  
a kulturális műsorok is népes közönség 
előtt zajlottak le.

*
Mészáros Péter  2018. január  25-én 

írásban bejelentette lemondását az ön-
kormányzati képviselői mandátumáról 
és alpolgármesteri tisztségéről.

*
2018. január 29-én a Rábapaty önkor-

mányzat képviselő-testülete  alpolgár-
mesternek Dani Lajos képviselőt válasz-
totta meg.

*
Rábapatyi Helyi Választási Bizottság 

intézkedése alapján  Gaál Tihamér füg-
getlen jelölt tölti be a megüresedett kép-
viselői helyet , mivel a 2014. október 
12. napján megtartott listás szavazáson 
az  egyéni  listán a soron következő leg-

több szavazatot érte el.

*
A Kapuvári Vizitársulat az önkor-

mányzat által befizetett éves tagsá-
gi érdekeltségi hozzájárulás  80%-át  
613.350 Ft-ot  az önkormányzati utak, 
árkok karbantartási munkáinak elvégzé-
sére használja fel.

*
Az egészségügyi alapellátás az egész-

séges életmód segítését célzó szolgálta-

tások  hatékonyabb ellátása érdekében 
az önkormányzat a - háziorvos részére 
– 2018. évben  500.000 Ft  működési tá-
mogatást biztosít.

*
Rábapaty község önkormányzati kép-

viselő-testülete a Rábapaty, Petőfi u. 2. 
sz. alatti önkormányzati épület tetőfedési 
munkálataira  beérkezett pályázatok kö-
zül  a PETŐ-BAU.Kft. ajánlatát fogadta 
el  4.159.013 Ft bruttó összegben.

*

AZ ÖNKORMÁNYZAT  KÖLTSÉGVETÉSI RENDELETE 2018. ÉVBEN  
A HELYI CIVIL SZERVEZETEK MŰKÖDÉSÉT  4.600.000 FT-TAL  

TÁMOGATJA  AZ ALÁBBIAK SZERINT

Rábapaty Arany János  Általános Iskola Erdei Iskolai Programja: 	 100.000 Ft
Rábapaty Arany János  Általános Iskola nyári  táborozása: 	 100.000 Ft
Rábapaty Arany János Általános Iskola  Diáksport Egyesület: 	 100.000 Ft
Rábapatyért Közhasznú Egyesület: 	 350.000 Ft
Rábapatyi Községi Sportkör: 3.	 200.000 Ft
Rábapatyi  Önkéntes Tűzoltó Egyesület: 	   50.000 Ft
Rábapatyi  Horgászegyesület: 	 100.000 Ft
Rábapatyi  Nyugdíjas  Klub: 	 100.000 Ft
Rábapatyi Polgárőr Egyesület: 	 100.000 Ft.
Római Katolikus Egyház: 	 200.000 Ft
Evangélikus  Egyházközség:  	 200.000 Ft
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Rábapaty önkormányzatnak  a jákfai  
7 fő óvodás gyermek  fogadása a óvo-
dában történő ellátása 1.009.000 Ft éves 
többletköltséget jelent, mivel  a rábap-
atyi óvodai ellátás tényleges költsége 
meghaladja  a kapott normatívát.

*
Rábapaty község önkormányzati  

képviselő-testületének  1/2018./I.30./
sz. rendelete  szabályozza a Rábapaty 
község településképének védelmét.  A 
képviselő-testület a Rábapaty község  
Települési  Arculati Kézikönyvét  pedig 

határozattal  fogadta el.
*

A Rábapaty község önkormányzati 
képviselő-testülete  a 2/2018./II.13./sz. 
rendeletével állapította meg  az önkor-
mányzat  2018. évi költségvetését.

*
A kormány által meghirdetett, lakosság 

fűtési támogatási programját illetően a 
szilárd tüzelőanyagot használok támoga-
tási formájáról, annak igényléséről lap-
zártáig információ a központi rendszerből 
nem érkezett, ezért ez ügyben jelenleg 

nem tudunk hasznos segítséget adni.
*

A szennyvíz-elvezetési beruházás kap-
csán kötött lakástakarék pénztári szerződé-
sek lejártáról az OTP Bank küld tájékozta-
tó levelet. Levél tartalmaz kedvezményes 
hitelt is, ennek igénylése esetén szükséges 
csak a banknak visszaküldeni a kitöltött 
adatlapot. Esetleges túlfizetéseket a bank 
visszautalja az ügyfeleknek.

Dugovics Balázs polgármester
és N.J.

1. A Rábapatyi Gyermekliget Óvoda 
felvételi körzete: Rábapaty, Jákfa, Zsé-
deny községek közigazgatási területe.

2. Rábapaty Község Önkormányzata a 
fenntartásában működő óvodában a 2011. 
évi CXC. törvény 83.§ (2) bekezdése alap-
ján a 2018/2019. nevelési évre az óvodai 
felvételre jelentkezés időpontját az alábbi 
időpontban és helyen határozza meg:
2018. április 25. és április 26. napján: 

08 - 16 óra
Rábapatyi Gyermekliget Óvoda, 

Rábapaty, Alsópatyi u. 76.

3. Az óvodai beíratásához be kell mu-
tatni az alábbi közokiratokat, dokumentu-
mokat: 
– �a gyermek személyazonosítására alkal-

mas, a gyermek nevére kiállított szemé-
lyi azonosítót és lakcímet igazoló ható-
sági igazolványt

– �a szülő személyi azonosító és lakcímet 
igazoló hatósági igazolványát

Be kell mutatni továbbá:
– �a kötelező védőoltásokat igazoló orvosi 

igazolást – gyermek-egészségügyi kis-
könyvet

– �szakértői véleményeket (SNI, vagy ma-
gatartásproblémás gyermekeknél, min-
den olyan igazolást, orvosi véleményt, 
amely a gyermek fejlődésével, betegsé-
gével kapcsolatos);

– �nem magyar állampolgárságú gyermek 
esetén az itt tartózkodást engedélyező 
okmányokat;

– �a gyermek TAJ kártyáját

4. A szülő az óvodai nevelésben történő 
részvételre jogszabály alapján kötelezett 
gyermekét köteles beíratni az önkormány-
zat által közzétett hirdetményben megha-
tározott időpontban. 

Kötelező beíratni azt a gyermeket:
– �aki 3. életévét 2018. december 31. nap-

jáig betölti, és még nem jár óvodába (a 
nevelési év kezdő napjától napi négy 
órát köteles óvodai nevelésben részt 
venni.);

– �azt az óvodaköteles gyermeket, aki hal-
mozottan hátrányos helyzetű (napi hat 
órában óvodai foglalkozáson köteles 
részt venni).
5. Az óvodáztatási kötelezettségek nem 

teljesítése esetén a köznevelési törvény-
ben és végrehajtási rendeleteiben megha-
tározott jogkövetkezmények alkalmazha-
tók.

6. Rábapaty Község Önkormányzatá-
nak fenntartásában működő Rábapatyi 
Gyermekliget Óvoda gondoskodik a többi 
gyermekkel együtt nevelhető sajátos ne-
velési igényű gyermekek óvodai nevelé-
séről is. Az óvoda alapító okirata szerint 
azokat a sajátos nevelési igényű gyerme-
keket (SNI) tudja fogadni, akik szakér-

tői vélemény alapján integráltan, a többi 
gyermekkel együtt nevelhetők. A beíratás-
kor ezt a szakvéleményt be kell mutatni.

 7. Az óvodai felvételről hozott döntés 
határnapja 2018. június 8. napja. A dön-
tésről szóló határozatot a beiratkozáskor 
megadott címre postázza az óvoda.

Az óvoda vezetője:
a) az óvodai felvételi kérelemnek helyt 

adó döntését írásban,
b) a kérelem elutasítására vonatkozó 

döntését határozati formában közli a szü-
lővel.

A szülő, amennyiben azt az óvodai be-
iratkozás napján – az elektronikus elér-
hetőségének magadásával – kérte, elekt-
ronikus úton értesítést kap arról, hogy 
gyermeke óvodai felvételt nyert, vagy 
felvétele elutasításra került.

 8. Az óvoda döntése ellen - érdeksére-
lemre hivatkozással - a szülő a közléstől 
számított tizenöt napon belül indíthat el-
járást a Rábapatyi Közös Önkormányzati 
Hivatal Jegyzőjénél (Rábapaty, Alsópatyi 
u. 82.).

Kérjük a Tisztelt Szülőket, hogy a meg-
adott időben, a jelen közleményben fog-
laltak szerint gondoskodjanak a gyerme-
kek beíratásáról.

Rábapaty, 2018. március 20.

Dr. Holló András s.k.
jegyző

KÖZLEMÉNY
a 2018/2019. nevelési évre vonatkozó óvodai beiratkozás rendjéről

Rábapaty Község Önkormányzata a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 20.§ 
(1) bekezdése alapján az óvodai beiratkozás idejéről, az óvodai jogviszony 
létesítésével összefüggő eljárásról az alábbi közleményben tájékoztatja a 

Tisztelt Szülőket



Több száz millió forintnyi fejlesztési 
forrás érkezett Rábapatyra az elmúlt 
négy esztendőben, Ágh Péter, a telepü-
lés országgyűlési képviselője lapunknak 
adott interjújában részletesen is beszá-
molt az elért eredményekről. 

Sok jót hozott az elmúlt négy esztendő 
Rábapatynak, jelentős támogatásokból 
jelentős fejlesztések valósulhattak meg. 
- Öröm látni, hogy Rábapaty fejlődik - 
mondta Ágh Péter, a település ország�-
gyűlési képviselője, majd hozzátette, Du-
govics Balázs polgármesterrel közösen 
annak érdekében kötöttek szövetséget 
a ciklus kezdetén, hogy kihasználjanak 
minden lehetőséget, amely a település 
épülését szolgálja. Örömmel jelenthetem, 
hogy 2014 óta több száz millió forintnyi 
központi támogatás érkezett Rábapatyra 
– foglalta össze Ágh Péter. 2014-ben 24,3 
millió forint jutott a kultúrotthon felújítá-
sára, közel 10 millió forint a tűzoltószertár 
rendbetételére, 5,1 millió forintból nape-
lemes rendszer épült az önkormányzati hi-
vatalban és az óvodában és mivel a falu jól 
gazdálkodott, további 20 millió forintnyi 
belügyminisztériumi fejlesztési támogatás 
érkezett, melyből a Kossuth utca aszfalto-
zása valósulhatott meg. 2015-ben szintén 

pályázati forrásból újították fel a helyi 
buszvárót. 

2017 is sok jót tartogatott a település-
nek, ekkor jelentették be, hogy Rábapaty 
50 millió forintot nyert bölcsőde kiala-
kítására és további 61,5 millió forintból 
épülhet kerékpárút a településen. Szintén 
ebben az esztendőben 4,6 millió forint ér-
kezett az ‘56-os emlékmű kialakítására, 
valamint közel 20 millió forint a Felső-
patyi és a Rákóczi utcák aszfaltozására. 
A sor még nem ér véget, 2017 második 
felében született meg a központi döntés 
arról a 15 millió forintos támogatásról is, 
melynek köszönhetően megvalósulhat a 
Budai Nagy Antal utca aszfaltozása. - A 
felsoroltakon túl polgármester úr arról is 
tájékoztatott, hogy Rábapaty saját önerős 
beruházásokat is megvalósított, megújult 
a Zrínyi és a Sport utca, a posta előtti par-
koló, a temetői járda és jelenleg is folya-
matban van a kamerarendszer kiépítése 
– tette hozzá Ágh Péter. Nem szabad elfe-
ledkezni az egyházi beruházásokról sem, 
2014-ben 14 millió forintnyi központi 
támogatásból újulhatott meg a települé-
sen található templom, 2017-ben 31 mil-
lió forint jutott közösségi térre. - Jelentős 
források jutottak az iskola felújítására is, 
a tankerület most egy újabb nyertes, több 

tízmillió forintos pályázat kivitelezését 
kezeli az itt tanuló gyermekek érdekében 
- mondta el Rábapaty országgyűlési kép-
viselője, aki kitért arra is, hogy a civilek-
nek is jutott az elmúlt négy esztendőben 5 
millió forintnyi támogatás. 

Ágh Péter arról is beszélt, hogy a követ-
kező időszak legfontosabb feladata, hogy 
meg tudjuk-e őrizni Magyarország, ezzel 
együtt Vas megye biztonságát. Nem sze-
retnénk, hogy hazánk bevándorló ország 
legyen, hiszen akkor fel kellene adnunk a 
békés építkezés időszakát, amely ennek a 
településnek is számos ponton előrelépést 
biztosított – mondta Rábapaty országgyű-
lési képviselője, kiemelve, hogy a jövőben 
is azért kíván dolgozni, hogy Rábapaty 
még élhetőbb település legyen. Ágh Péter 
végül megköszönte, hogy számos prog-
ram keretében lehetett együtt a település 
lakóival. Szavai szerint ezek az alkalmak 
is megmutatták, hogy a rábapatyiak büsz-
kék az otthont adó településükre.

Szerző kellene ide
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Anyakönyvi 
hírek

Születés:
Gőcze Norbert József és Gerbert Judit 

leánya Zelma
Őri Roland és Végh Alexandra 

leánya Zsóka Sára
Tóvári Gábor és Velladics Judit  

leánya Lotti Angyalka
Ungvölgyi Norbert és Pethő Kornélia 

fia Noel József
Balázsi Zoltán és Váradi Erzsébet 

leánya Olga
Burka Csaba és Horváth Viktória 

leánya Jázmin
Pendli Dániel és Varga Heléna 

leánya Zsófia

Halálozás:
Horváth Józsefné sz. Varga Mária 
Németh Józsefné sz. Gaál Mária

Harmatos László
Molnár Lászlóné sz. Lónai Erika Mária

Fülöp Gyuláné sz. Fülöp Paula
Derdák Mária

		
Házasság:

Kovács Zoltán és Gallen Andrea Ilona

Ágh Péter Rábapatyért dolgozik
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2017. december 11. napon megtartott 
közgyűlésen a Rábapatyi Polgárőr Egyesü-
let elnöke: Burka Norbert, elnökhelyettese: 
Varga Ferenc, gazdasági vezetője: Gaál 
Ferenc, szolgálatvezetője: Varga Tibor lett. 
Egyesületünk pályázatot nyújtott be a Vas 
Megyei Polgárőr Szövetséghez szolgála-
ti gépjármű beszerzésére. Csatlakoztunk 
ahhoz a közösségi szolgálathoz, ahol a 
középiskolások teljesíthetik az ötven óra 
közösségi munkát. Az Országos Polgárőr 
Szövetségtől elnyert pályázatból az elmúlt 
évben megvásárlásra került minden tagunk 
részére a kötelezően előírt szolgálati ruhá-
zat. A polgárőr helyiségben a pályázati ös�-
szegből új bútorok beszerzésére került sor. 
Szintén az elnyert pályázatból kerékpárt és 
technikai eszközöket vásároltunk. Az Or-
szágos Polgárőr Szövetség az idei évben is 
biztosítja tagjaink részére a Polgárőr Aka-
démián való részvételt, támogatja a nagy-
családos polgárőröket, tagjaink részére biz-
tosítja az ingyenes részvételt a meghirdetett 
OKJ és egyéb képzéseken. Egyesületünk 
célkitűzése a 2018. évben többek közt a 
fiatalok bevonása a polgárőr munkába, így 
ennek megfelelően januárban 3 fő került 
felvételre, akik az elméleti és gyakorlati 
felkészülés után kötelezően előírt vizsgát 

tesznek. Meghatározásra kerültek a 2018. 
évi fő feladatok, ami szerint: megemelt óra-
számban járőrszolgálat, rendezvények biz-
tosítása, valamint a PŐ törvényben előírt 
feladatok zavartalan ellátása. Ismételten ci-
vil programként csatlakozunk a „te szedd” 
mozgalomhoz, valamint megrendezésre 
kerül a Czöndör József emlékverseny is. 
Az idei évben a Vas Megyei Polgárőrnapot 

Sárvár rendezheti, ahol ismételten verseny-
be szállunk, mint a járőrversenyen, mint a 
megrendezésre kerülő sport versenyeken. 

Továbbra is kérjük a lakosságot, hogy 
bizalommal forduljanak hozzánk a 06 20 
3225191 vagy a 06 20 5033487 szolgálati 
telefonszámokon.

Burka Norbert

Tisztújítás a Rábapatyi Polgárőr 
Egyesület Közgyűlésén

 A Rábapatyi 01. számú szavazókörben 
működő Szavazatszámláló Bizottság tagjai:

Horváth Ferencné elnök
Biró Károlyné elnökhelyettes

Komáromy Györgyné tag
Király Zoltánné póttag
Ódor Sándorné póttag

A szavazásra a községháza nagytermében 
(Rábapaty, Alsópatyi u. 82.) kerül sor

A Rábapatyi 02. számú szavazókörben 
működő Szavazatszámláló Bizottság tagjai:

Biró Iboly elnök
Nyul Gáborné elnökhelyettes

Varga Mária tag
Szabó Istvánné póttag
Szalai Dezsőné póttag

A szavazásra a Kultúrházban (Rábapaty, 
Felsőpatyi u. 92.) kerül sor

A Rábapatyi Helyi Választási Iroda 
Rábapaty településen eljárásra illetékes 

tagjai:
Dr. Holló András jegyző, HVI vezető,
Antal Istvánné aljegyző, HVI vezető 

helyettes,
Liszta Jánosné HVI tag pénzügyi helyettes,

Fehér Eszter HVI tag pénzügyi helyettes
Kiss Judit HVI tag informatikai helyettes,

Adorjánné Csonka Júlia HVI tag, 
jegyzőkönyvvezető (02. szavazókör)

Bíró Ottóné HVI tag, jegyzőkönyvvezető 
(01. szavazókör).

A szavazás 2018. április 8. napján 06.00 
órakor kezdődik és 19.00 órakor fejeződik 

be.

Hétvégi ügyelet esetén az alábbi 

telefonszámok hívhatók:
30/392-7497
20/568-7190

Kérjük a választópolgárokat, hogy 
beadványaikban (átjelentkezési kérelem, 

mozgóurna kérelem, stb.) a személyi 
azonosítójukat (régi nevén: személyi szám) 

feltétlenül szerepeltessék.

A szavazással kapcsolatos főbb 
tudnivalókat a Nemzeti Választási Iroda 

által megküldött értesítő tartalmazza, egyéb 
ügyekben hivatali időben személyesen, 
vagy telefonon, munkaidő után pedig a 

fenti telefonszámokon kérhető tájékoztatás.

Dr. Holló András
HVI vezető

Köszöntjük három új polgárőr tagunkat: 
Boros Máté, Gaál Ciprián és Csiki Péter

HIRDETMÉNY
Az országgyűlési képviselők 2018. április 8. napjára kitűzött választásával összefüggésben 

az alábbiakról tájékoztatjuk a rábapatyi választópolgárokat
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Március 10-én szombaton Arany János-
ról, iskolánk névadójáról emlékeztünk meg. 
Először kézműves foglalkozásokon ügyes-
kedhettek tanulóink, majd az ünnepi műsor 
következett, amelyen az 5.osztályosok és né-
hány 6.osztályos elevenítette fel Arany János 
életútját és néhány művét. Felsős tanulóink 
nagy része novemberben Sárváron egy kö-
zös versmondáson is részt vett, amelyet kissé 
átalakítva megismételtünk. Tiszteletünk jele-
ként megkoszorúztuk Arany János szobrát, 
közben Bognár Bulcsú 5.osztályos tanuló 
kürtjátékát hallgathattuk meg. Ezután kö-
vetkezett a pályázatunkra beérkezett művek 
díjainak átadása.

A tavalyi évhez hasonlóan az idén is isko-
lánk névadójára, Arany Jánosra emlékezve 
hirdettük meg pályázatunkat „Aranyálmok” 
címmel. Ettől az évtől viszont már nemcsak 
a mi iskolánk diákjai vehettek részt a verse-
nyen, hanem a Sárvári Tankerület valamen�-
nyi kisiskolájának tanulói.

Két kategóriában indulhattak a megmé-
rettetésen a tanulók. 1-4. osztályig „Családi 
kör” állatai címmel készíthettek mesét vagy 
rajzot a gyerekek. A történetekben, illetve a 
rajzokon tetszés szerint szerepelhetett: az éji 
bogár, a béka, a denevér, a bagoly, a tehén és 
borja, a kisnyúl, a cica, valamint a kutya.

5-8. osztályig előre meghatározott témák-
ban dolgozhattak a diákok. „A fülemile dala”, 
avagy Hiábavaló veszekedések minden-
napjainkban, valamint a „Családi kör”című 
vers nyomán: Egy képzelt vagy valódi csa-
lád életének bemutatása egy váratlan vendég 
érkezésével. E két cím közül választhattak a 
felsősök. Örömmel tapasztaltuk, hogy szép 
számmal érkeztek be pályaművek. Szeren-
csés helyzetben voltunk, hisz a legjobb ered-
ményt elért diákjainkat jutalomban tudtuk 
részesíteni, amelyet könyvutalvány formájá-
ban kaptak meg, és a Líra könyvesboltokban 
tudnak levásárolni. Ennek megvalósításá-
ban segítségünkre volt a Sárvári Tankerület, 

amelynek kiemelt célja a tankerületi iskolák 
által meghirdetett versenyek támogatása.
Az „Aranyos alkotások” díjazottai:
I. Az alsó tagozat rajzkategóriájának nyertesei
1-2.osztályban:
1. helyezett: Gilicz Emma Róza 2. o.
2. helyezett: Kumánovich Kinga 2. o. Bersek 
József Ált. Isk. Horvátzsidányi Tagiskolája
3. helyezett: Dugovics Anna 2. o.
3-4.osztályban:
1. helyezett: Balogh Zalán 4. o.
2. helyezett: Lőkkös Patrik 4. o.
3. helyezett: Merétei Noémi 4. o.
3. helyezett: Tóth Lilien 3. o.
II. A legjobb meseíró a
4. osztályból: Nyul Evelin
2. helyezett: Németh Anna 3. o.
3. helyezett: Kumánovich Kristófot, aki a 
Bersek József Ált. Isk. Horvátzsidányi Tagis-
kolájából küldte be pályaművét.

Különdíjban Kumánovich Kinga 2. o. ta-
nuló részesült a legfiatalabb pályázóként.

III. A felső tagozat legjobb írói valamen�-
nyien: Egy váratlan vendég érkezése témát 
választották írásuknak.

1. helyezett: Bognár Bulcsú 5. o.
2. helyezett: Nagy Eszter Noémi 6. o. Cell-

dömölki Városi Ált. Isk. Alsósági Tagiskolája
3. helyezett: Mészáros Hanna Jázmin 5. o 
Különdíjban Szokolszky Álmos 7..o. tanu-

ló részesült.
Bognár Bulcsú 5.osztályos és Szokolszky 

Álmos 7. osztályos tanuló díjnyertes műveit 
figyelemmel meghallgattuk.

Az alsósok tanítóikkal a német teremben, 
a felsősök a zsibongóban filmnézéssel foly-
tatták az Arany-napi programot. Vendége-
inknek pedig megköszöntük, hogy nemcsak 
elküldték műveiket, hanem jelenlétükkel is 
megtisztelték rendezvényünket.

Szerző kellene ide

Arany-nap

Március 14-én a kultúrházban idén is meg-
emlékeztünk az 1848-49-es forradalom és 
szabadságharc immár 170. évfordulójáról.  
Az ünnepi műsorban mondhatom az iskolás 
gyerekekkel együtt énekelt a Rábapatyi Dal-
kör, Biczó Gábor előadásában gitárkísérettel 
hallhattunk dalokat, mint a Nemzeti dalt, a Ne 
késsetek harangok c. dalt, valamint Németh 
Veronikával egy katonadal csokrot adtak elő 
citera kísérettel. A két tehetséges előadó már 
szinte állandó szereplője rendezvényeinknek, 
mint ahogy Varga György is, aki kitűnő ver-
smondásával emeli a műsorok színvonalát, 
emellett rengeteget segít a műsorok össze-
állításában, Péntek Györggyel együtt évről 
évre a csodálatos dekorációk elkészítésében, 

A költő visszatért 
felrakásában. Hete Lilla tanította be a gyere-
keknek a koreográfiát, Bíró Norbi és Varga 
Tibor segített a kép és hangtechnikában. A 
felsorolás után a legfontosabb, hogy szeret-
ném megköszönni mindenkinek a műsorban 
és a műsorért végzett munkáját!
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Jézus feltámadása a keresztény igehirdetés 
alaptétele, a kezdet kezdetétől, tehát az első 
pünkösd óta. Ha nem támadt fel Urunk, hi-
ábavaló a hitünk és szánalomra méltóbbak 
vagyunk minden teremtménynél.

Valóban feltámadt? Végeredményében a hit 
dolga. Aki hisz, annak megadta a Szentlélek 
ezt a kegyelmet, az biztos benne. Akinek nem 
adatott meg ez a kegyelem, vagy visszauta-
sította, az nem, is tud megbizonyosodni. De 
azért az értelmi megfontolás nem felesleges, 
mert ad valami támasztékot, segíti a hitet, leg-
alább úgy, hogy védi. Jézus feltámadása után 
sokaknak megjelent, több, mint 500 ember-
nek. Sokszor, különböző körülmények között. 
Kertben, szobában, tóparton, országúton. Akik 
látták, egyáltalán nem voltak könnyen hívők, 
inkább túlságosan is hitetlenkedők. Még az 
apostolok sem hiszik el az asszonyok szavát, 
akik először jártak a sírnál, sőt nem hisznek sa-
ját szemüknek sem, csak akkor, amikor meg-
tapogatják az Urat és ő eszi előttük.

Különben a feltámadás híreszteléséből sem-

mi hasznuk nem volt, csak bajt hozott rájuk. 
Mégis kitartottak mellette évtizedekig, pedig 
nemcsak sokat kellett szenvedniük miatta, ha-
nem valamennyien vértanúk lettek. Egyikük 
sem vonta vissza tanúskodását: Mi láttuk őt. 
Az akkori embernek sem volt érdekük elhinni. 
Nagyon is szigorú erkölcsi törvényeket kellet 
elfogadni, szegénnyé válniuk, üldözést, vérta-
núhalált vállalniuk, minden földi haszon nél-
kül. A zsidó nép főpapjai és vezetői sohasem 
keresték Jézus holttestét, hogy bizonyítsák ál-
lításukat: Az apostolok lopták el. A nép pedig 
tömegesen hitt,a zsidó papok közül is többen.

Nem elvont tanítás, okoskodás a mi hitünk. 
Az élő most is és örökkön élő Krisztusban hi-
szünk, aki előrement, hogy helyet készítsen 
számunkra, mert azt akarta, hogy mis is ott 
legyünk, ahol ő van és lássuk, sőt részt ve-
gyünk dicsőségében az Atyánál.

Az utolsó vacsorán Jézus pontosan és rész-
letesen előre ismerte sorsát. Meg is mondta 
apostolainak. És mégis így bíztatta őket: 
Bízzatok én legyőztem a világot. Nem akkor 

győzött, amikor prédikált, csodákat tett, ami-
kor ünnepelték, királlyá akarták tenni. Ha-
nem amikor összetaposták, a föld alá dugták. 
Amikor mindenki elhagyta, megtagadta vagy 
elárulta. Csak pár asszony zokogott mellette, 
azok is minden remény nélkül, már csak a be-
balzsamozására gondoltak. A kivégző osztag 
parancsnoka és katonái viszont rádöbbentek: 
Ez valóban Isten Fia volt. Azóta ezt a vallo-
mást utánuk mondta száz és százmillió em-
ber. Míg élt, pár ezer hazájabeli hallgatta, ma 
százmilliók. Első pápája megtagadta, azóta 
vértanúk tízezrei adták érte életüket. Három 
leghűségesebb barátja nem volt hajlandó egy 
órát virrasztani vele. Ma naponta ezrek vir-
rasztanak az imádságban. Magyarázat? Nem 
a halál. Az csúf volt és visszataszító. Egyetlen 
magyarázat a feltámadás. Nem a halott Krisz-
tus győzött, hanem az élő, aki dicsőségesen 
feltámadt,él most és él mindörökké.

A szent három napon: nagycsütörtökön, 
nagypénteken és nagyszombaton a szent li-
turgia 18 órakor kezdődik.

Valóban feltámadott

Iskolánkban február 9-én tartottuk far-
sangunkat. Vidámmá, élettelivé váltak a 
folyosók, termek a színes díszektől. Az 
ügyes kezek által készített ötletes plakátok 
már hetekkel ezelőtt hirdették a várva várt 
napot. Alsós tanulóink izgalommal tervez-
ték jelmezeiket, s alig várták, hogy bemu-
tathassák ezen a délutánon. Elérkezett a várt 
nap, iskolánk megtelt a maskarába öltözött 
kis- és nagy diákokkal, s az őket elkísérő 
szülőkkel, hozzátartozókkal. A farsangot 
nyitó versek után kezdetét vette a jelmezes 
bemutatkozás.

Hagyományos módon először a kis első-
sök vonultak fel ötletes öltözékeikben, majd 
őket követték a nagyobb tanulók. Derűt csal-
tak a közönség arcára a szebbnél szebb, tarka, 
mókás maskarába bújt gyerekek. Elismerésül 
hallhattuk a folyamatosan felhangzó tapsot. 
Ötletben kifogyhatatlanok a szülők, gyere-
kek, ezt bizonyították a fantáziadús jelmezek, 
fejtörést okozva a zsűrinek az elbírálásban. 
Minden maskarás tanulónk méltán „dobo-
gós” helyen végzett, s örült a jutalomnak. 
Vidám zenére táncolhattunk a délután folya-
mán, s közben fogytak a finom sütemények, 
üdítők  Nem maradt el a tombolasorsolás 
sem, sok ajándék várta szerencsés gazdáját.

Az estig tartó vigasságunk jó hangulatban 
telt, jövőre legyünk hasonlónak szereplői!

Varga Lászlóné

Farsang az iskolában
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Ötödik alkalommal került megrendezés-
re 2018. január 20-án az önkormányzat és 
a Rábapatyért Közhasznú Egyesület közös 
szervezésében a Kultúrház udvarán a Röfi 
Napot és a regionális kolbásztöltő verseny. 

A falusi háztartások egyik legnépszerűbb 
tradícióját őrízzük Rábapatyon, amely ma-
napság az emberek többsége számára nép-
szerű idegenforgalmi és hagyományőrző 
élménnyé vált.

A nap folyamán két disznót vágtunk az 
egyiket a Rábapatyért Közhasznú Egye-
sület a másikat a Tatai Gölbasi Hagyo-
mányőrző csoport tagja Prekler Gábor 
ajánlotta fel.  Azzal kezdődött a disznótor, 
hogy kora reggel hét órakor áldomást it-
tak a disznóvágásban résztvevők, majd az 
üstök alá begyújtottak, hogy felforralják 
a benne lévő vizet, amire a munka során 
szükségük volt. 

A tényleges munka a sertés leszúrásával, 
vér felfogásával, perzseléssel és a részekre 
bontással kezdődött. 

 A hivatalos megnyitóra tíz órakor került 
sor, ahol a község polgármestere Dugovics 
Balázs beszélt a Röfi Nap kialakulásáról és 
közösségformáló jelentőségéről, majd fel-
kérte Ágh Péter Vas Megye országgyűlési 
képviselőjét nyissa meg a rendezvényt, aki 
kiemelte, hogy „jó hagyományt teremtet-
tek a szervezők, amiben nagy szerepe van a 
gasztronómia helyi főszereplőinek, ez által 
Rábapaty a finom helyi ízek egyik Vas megyei 
lelőhelye!”.   Majd köszöntötte a kolbásztöltő 
verseny résztvevőit, valamennyi résztvevő-
nek kellemes napot és versengést kívánt.

A rendezvény hivatalos megnyitóját kö-
vetően a kolbásztöltő versenyre benevezett 
22 csapat készített a megadott 5 kg húsból 
különböző ízesítéssel kolbászt. Az elké-
szült kolbászokat a csapattagok megsütöt-
ték, amelyből a zsűri kiválasztotta a három 
legízletesebben elkészítettet. A csapatok 
közül választottak különdíjazottakat is, itt 
mérvadó szempont volt a legízlésesebb tá-
lalás és a legdekoratívabb megjelenés. 

A versennyel párhuzamosan sült a pe-
csenye, hurka-kolbász és természetesen 
a toros káposzta, amelyet a rendezvény-
re érkezőknek a Rábapatyért Közhasznú 
Egyesület támogatásáért cserébe kapott 
„Patyifitying” felhasználásával volt lehető-
ségük megkóstolni.

Délután kulturális műsor szórakoztat-
ta az érdeklődőket, fellépett a Répcelaki 
Nyugdíjas Énekkar a Rábapatyi Dalkör a 
Nicki Fergeteg Néptánc Egyesület a Sárvá-
ri Herpenyő Zenekar Kis Vesszős Néptánc 
Szakkör, valamint Csocsesz és Zenekara.

A nap zárásaként   a táncház talpaláva-
lóját a Sárvári Herpenyő Zenekar húzta 
a tánclépéseket Nicki Fergeteg Néptánc 
Együttes tanította.

A helyi értéktár bizottság a disznóvá-
gás régi hagyományainak felelevenítését 
és annak gasztronómiai különlegességét 
tekintve a Röfi Napot és a vele egybekö-
tött regionális kolbásztöltő versenyt helyi 
értékké nyilvánította.A rendezvényt jelen-
létükkel megtisztelték Kovács Ferenc nyu-
galmozott konzul, dr. Kondora Bálint Vas 
Megyei Közgyűlés alelnöke, Szíjártó Lász-
ló, Gagyi Levente Vas Megyei Közgyűlés 
tagjai, Dr. Tiborcz János r. dandártábornok, 
rendőrségi főtanácsos, rendőrkapitány. 

Elmondható, hogy a nap folyamán több 
száz érdeklődő vendég érkezett Rábapaty-
ra.A Röfi Nap sikeréhez nagymértékben 
hozzájárult, hogy Jánosháza polgármestere 
Kiss András Attila térítés mentessen Rába-
paty rendelkezésére bocsátotta a rendez-
vénysátrukat. 

A fővédnöke Majtényi László Vas Me-
gye Önkormányzatának elnöke volt.

Szerző kellene ide

V. Rábapatyi Röfi Nap és Regionális 
Kolbásztöltő Verseny



Március 9-én egy nem mindennapi ese-
ményre gyűltünk össze. Arra, amikor a 
klub megalakulásának 20. évfordulóját 
ünnepeltük együtt a község vezetőivel.  
Megemlékeztünk elhunyt tagjainkról, 
megbeszéltük, hogy a jó idő beálltával  
felkeressük nyugvóhelyüket.

Mivel egy nappal voltunk Nőnap után, 
így polgármester úr és jegyző úr csodála-
tos fehér jácinttal lepett meg bennünket. 
Dugovics Balázs köszöntőjében elismeré-
sét fejezte ki a csapat munkájáról, össze-
tartásáról. Biztosított bennünket a hivatal 
további támogatásáról. Javaslatára néma 
felállással emlékeztünk a klub elhunyt 
tagjaira. Az ünnep fénypontjául oklevelet 
adott át, melyet ezúttal is köszönünk.

Ezt követően alapító tagjaink megem-
lékezései következtek. Elsőnek Fodor 
Lászlóné Éva néni mesélt a kezdetekről, 
örömökről, nehézségekről. Sok érdekes 
és megszívlelendő gondolat hangzott el, 
melyből a továbbiakban is sokat merít-
hetünk. Tóth István derűs, bíztató szavai 
után férfitagjaink is átnyújtották nőnapi 
virágaikat. Szabó Jenőné Panni néni gon-
dolataival is gazdagabbak lettünk.  A hoz-
zászólásokat koccintás és általunk készí-

tett sütik felszolgálása követte. 
Éva néni váratlan meglepetése, a 20 

éves jubileumi torta mindenkit lenyűgö-
zött. Az ünneplés közös fotózással foly-
tatódott. Elmondta, hogy volt Polgármes-
terünk, Németh József elfoglaltság miatt 
nem tudott eljönni, de megígérte, hogy 

egy későbbi időpontban ellátogat hoz-
zánk. Szeretettel várjuk.

Estébe nyúló együttlétünk nagyon jó 
hangulatban telt, mindeni számára örök, 
szép élmény marad.

					   
Ódor Sándorné

Dupla ünnep a Nyugdíjas Klubban

Húsvéti 
kalács

Hozzávalók 1 rúd kalácshoz: 
50 dkg liszt 
1 egész tojás 
2 db tojássárgája 
3 dkg élesztő 
1 mokkáskanál cukor 
1 evőkanál porcukor 
6 evőkanál olvasztott vaj                                             
csipet só 
1 dl tej 
1 csomag vaníliás cukor

2018. MÁRCIUS RÁBAPATYI KÖRKÉP9



Aki figyelmesen követi az újságok cikkeit 
és a rádió vagy a televízió híreit egyre több-
ször értesülhet egy félelmetes sertésbetegség 
közeledéséről hazánk keleti határaihoz. Ez a 
vírus okozta kór, az afrikai sertéspestis komo-
lyan veszélyezteti az ország sertéstenyésztését. 
Mivel a magyar ember tradicionális sertéshús 
fogyasztó, a járvány megjelenése beláthatatlan 
gazdasági károkat okozhat a sertéstartóknak, 
nem említve az export kiesése okozta elmaradt 
bevételeket.

A betegség, ahogy a neve is mutatja, Af-
rikából származik, az ott élő sertésfélékben 
rendszeresen előfordul és onnan hurcolták el a 
világ több tájára, így Európába is. A fertőzés 
iránt a házisertés és a vaddisznó is rendkívül 
fogékony. A vírus felvételét követően egy hét 
lappangási idő múlva a sertések súlyosan meg-
betegednek, az elhullás valószínűsége szinte 
100%-os. A beteg állat magas lázban szenved, 
étvágytalan, testszerte vérzések jelennek meg 

ödémás elváltozások kíséretében, mely súlyos 
elváltozások igen gyorsan az állatok elhullását 
eredményezik.

Az afrikai sertéspestis megelőzésére vagy 
a betegség bármilyen befolyásolására semmi-
lyen specifikus /vakcinás/ védekezési módsze-
rünk nincs, mert a vírus ellen nem képződnek 
semlegesítő ellenanyagok, és az esetleges 
természetes átvészelés sem vezet védettség ki-
alakulásához. A védekezés egyetlen lehetséges 
módja a behurcolás megelőzése, illetve jár-
ványkitörés esetén a góc mielőbbi felszámo-
lása a fertőzött és a fertőzésre gyanús állatok 
leölésével, megsemmisítésükkel. A felszámo-
lást az Állategészségügyi Szabályzat szigorú 
betartása mellett kell végrehajtani.

Ezt a fent leírt védekezést aggasztóan nehe-
zíti az a tény, hogy a jelenlegi járványhelyzetet 
egyre jobban dominálja a vaddisznók fertő-
zöttsége. A vaddisznók ellenőrizhetetlen moz-
gása egyértelműen segíti a vírus terjedését. A 

volt Szovjetunió tagállamaiban / Lettország, 
Litvánia, Ukrajna / Lengyelországban, Ro-
mániában folyamatosan terjed nyugat felé a 
fertőzés. A fenti országokban uralkodó külter-
jes sertéstartás miatt szinte reménytelen a jár-
ványterjedés megakadályozása. Ha arra gon-
dolunk, hogy a házisertés kondák ugyanazon 
a területen legelnek, mint a vaddisznók, ez vi-
tathatatlan. A vadászok, a vadászati hatóságok, 
az állategészségügy szoros együttműködése 
nélkül a betegség korlátozása kilátástalan. Mi-
vel a vírus vaddisznóban kiválóan érzi magát, 
a vaddisznó állomány intenzív csökkentése 
kilövések révén elengedhetetlen. Az elhul-
lott vaddisznók tetemeinek célzott vizsgálata 
afrikai sertéspestisre a vadászok közreműkö-
désével úgyszintén feltétele az eredményes 
védekezésnek. Csak a vadászok és az állate-
gészségügy szoros együttműködésétől remél-
hetjük, hogy Magyarország mentes marad 
ettől a félelmetes állatbetegségtől.

Az afrikai sertéspestis

A szédülés orvosi szempontból azt jelenti, 
hogy a test és a körülötte lévő tér egymás-
hoz viszonyított helyzete, illetve annak érzete 
megváltozik. Ez a helyzetváltozás-érzés sokfé-
le lehet, közülük a leggyakoribb a forgó jellegű 
szédülés, ami tipikusan neurológiai jellegű 
panasz. Ezzel a problémával kapcsolatban az 
egyik legfontosabb kérdés, hogy a beteggel 
forog-e a világ. Ha igen akkor fontos, hogy 
milyen irányban. A szédülés másik típusa alatt 
olyan bizonytalanságérzést értünk , ami legin-
kább az ittas állapothoz hasonlítható. Azaz a 
páciens úgy érzi, de lehet még zuhanó jellegű , 
valamint  előfordul az is, amikor valaki az áju-
lásszerű érzést is szédülésnek nevezi.

A szédülés okai
Nagyon sok neurológiai és nagyon sok 

fül-orr-gégészeti betegség okozhat szédü-
lést. Ennek oka, hogy az egyensúlyozásért 
felelős szervrendszer nagyon összetett, része 
maga az egyensúlyozó szerv (labirint), de a 
központi idegrendszernek  is számtalan része 
hozzákapcsolódik. Bármelyiknek a működé-
si zavara , betegsége okozhat szédülést. A for-
gó jellegű szédülést az esetek 80 százaléká-
ban az egyensúlyozó szerv betegsége okozza 
, illetve hogy annak idegrendszeri kapcsolata 
sérül. Utóbbi azt jelenti, hogy az egyensúlyo-
zást érzékelő központi idegrendszeri struktú-
rák  nem működnek megfelelően. Ennek oka 
gyakran gyulladás. például vírusos infekció 
vagy az egyensúlyozó ideg gyulladása.

Ugyanezt a panaszt okozhatja a központi 
idegrendszer daganata , szklerózis multiplex  

,szívritmuszavar és stroke. azaz valamilyen 
agyi keringési zavar is. Lehet a szédülés a mig-
rénnek is kísérő tünete , ahogy  epilepsziának 
is lehet járulékos szimptómája. Forgó jellegű 
szédülés okoz a Menier- szindróma is, ami 
egy füll-orr- gégészeti, neurológiai betegség. 
Az általa okozott panaszok órák alatt elmúl-
nak, az évek folyamán viszont ismétlődnek 
általában egyre sűrűbben jelentkeznek, végül  
pedig halláskárosodást okoznak. Létezik úgy-
nevezett testpozíció-függő jóindulatú szédülés 
is , ami a fej mozgatásával provokálható. Az 
általában  reggel ébredés után súlyos napköz-
ben a folyamatos mozgás hatására csökken az 
erőssége. ez a betegség hányingerrel , hányás-
sal is járhat, a beteg sokszor mozogni sem mer 
miatta, mért azt érzékeli, hogy minden apró 
fejmozdulat után szédülni kezd. Emellett ez a 
tünet akkor is jelentkezhet, amikor valaki éj-
szaka egyszerűen csak megfordul az ágyában. 
Vannak olyan fül-orr-gégészeti betegségek, 
amelyek szédülést okoznak. Ilyen lehet példá-
ul a középfülgyulladás vagy az egyensúlyozó 
idegnek egy olyan jellegű sérülése ,ami hallás-
károsodással is gyakran  együtt jár. Gyakran 
panaszkodnak  szédülésre  azon a betegek is, 
akiknek gerinc-,illetve mozgásszervi eredetű 
panaszaik vannak. Esetükben a gond az, hogy 
a nyaki gerinc kopása és fájdalmassága a nya-
ki izmokban merevséget feszülést, védekező 
jellegű görcsöt okoz. A merev tartás , feszes 
izomzat ugyancsak okozhat egyensúlyzavart, 
azon belül is jellemzően bizonytalanság- ér-
zet jellegű szédülést, de akár forgó jellegűt is. 

Ilyesmit okozhat akár a stressz is. A vérnyomás 
leesése is kiválthat szédülést, ami természete-
sen nem neurológiai eredetű tünet. Ugyancsak 
bizonytalanságérzés-jellegű szédülést válthat 
ki az éhség, annak hatására, hogy leesik a vér-
cukorszint. A belgyógyászati okok közül vér-
szegénységet lehet kiemelni, ami gyengeséget, 
bizonytalanság-jellegű szédülést  okozhat.

A szédülés diagnózisa
Mivel a szédülés riasztó tünet, a betegek 

viszonylag hamar felkeresik vele az orvost. 
Ekkor a vizsgálat a páciens kikérdezésével , 
az anamnézis felvételével kezdődik . Forgó 
jellegű szédülésnél az orvos a vizsgálat során 
olyan neurológiai jellegű tüneteket keres, ame-
lyek azt jelzik, hogy a központi idegrendszer 
, vagy az egyensúlyozó szerv érintett. Azaz a 
beteg az okkeresés folyamán labor, belgyó-
gyászati , kardiológiai , reumatológiai kivizs-
gáláson is áteshet. A diagnózist ezek eredmé-
nyeiknek ismertében állítják fel az orvosok.

A szédülés kezelése
A kezelés minden esetben oki, azaz miu-

tán az orvosok megtalálták a szédülés kiváltó 
betegséget, azt kezelik. Mozgásszervi eredetű 
panaszok esetén fizioterápia és reumatológiai 
kezelés segíthet, de ha például szívritmuszavar 
áll a  háttérben , kardiológiai ellenőrzés szük-
séges. A neurológiai okok kizárása alapvető 
fontosságú, hiszen a szédüléses panaszok agyi 
keringészavar vagy akár agydaganat tünetei is  
lehetnek, ezeket szintén kezelni kell. A testpo-
zíció- függő jóindulatú szédülést speciális tor-
nagyakorlatok végzésével lehet karban tartani

Dr. Kassas Khaled
háziorvos

A szédülés
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Egyesületünk elnöksége december 28-án 
délelőtt tartotta év végi gyűlését a Kultúr 
Otthonba. Csupor Mihály elnök nyitotta 
meg az ülést. Beszámolt a 2017- es évről és 
az utolsó I.B. Ülés óta eltelt időről. Utána 
ismertette határozatait. 

Az elnökségi tagokkal utána kiértékelte 
a 2017-es év eseményeit. Ezek után az el-
nökség tagjai is részletesen beszámoltak a 
tavalyi évről. Az egyebek címszó alatt még 
más dolgok is meglettek beszélve. (2018-
as programnaptár, horgászjegyek alakulása 
stb.) A zárszámadás is hasonlóan történt. 
Minden hivatalos iratunk rendben volt (Ik-
tatókönyv, pénztárkönyv postakönyv). Ezek 
után ért véget az elnökségi gyűlés.

A gyűlés után az elnökség maradt a hely-
színen, az udvaron felállította az egyesüle-
tünk sátrát. A rábasömjéni tóra nem tudtunk 
kimenni a már rendhagyó évzáró „bulinkat” 
megtartani a  szélsőséges időjárás miatt és 

a kultúrotthon udvara adta a helyszínt az 
év búcsúztatására. A tagság egy része is 
képviseltette magát.  Az elnök úr csinálta 
a panírozott halszeleteket és a forralt bort. 
Mindig segített neki valaki az elkészítésben. 
Készült halászlé is amit Pukler Ferenc készí-
tett el. Mindenki megkóstolta a jól elkészí-
tett ízletes ételeket. Meghívott vendégeink 
is voltak. Beszélgettünk mindenféléről, még 
„horgásztunk is” botok nélkül. Mindenki jól 
érezte magát a rossz idő ellenére.

Csupor Mihál elnök megköszönte min-
denkinek az egész éves munkát, és halban 
gazdag új évet kívánt mindenkinek.     Késő 
este ért véget az összejövetel.

Január 20-án a Rábapatyon megtartott V. 
Röfi napon vettünk részt. Egyesületünket két 
fővel képviseltük (Pukler Ferenc, Csupor Mi-
hály). A feladat kolbász töltés volt, ami ugye 
a falusi embereknek viszonylag egyszerűnek 
tűnik, de a csapatok számát és a kolbászok 

sokféleségét tekintve már nem is annyira 
egyszerű. A mi kétfős csapatunk háromféle 
kolbászt készített, darabolt húsból illetve zsír-
ból a hagyományostól eltérő fűszerezéssel, 
egy darált húsos más ízesítésű fűszerezéssel, 
egy bajor jellegű kolbászt. A bekeverés és a 
töltés után a zsűrinek egy-egy darabot sütve 
kellett feltálalni. Az eredményhirdetés a kul-
túrotthon nagytermében zajlott. Eredményt 
(dobogós helyet) ugyan  nem értünk el, de a 
hangulat felejtette a kudarcot. A helyezettek-
nek ezúton is gratulálunk!

Az időjárásnak köszönhetően a téli mun-
kákat még nem tudtuk elvégezni a rábasöm-
jéni tavon (nádvágás, lékelések). Még talán 
megtudjuk csinálni, csak az időjárástól függ, 
még van idő a télből!

Az év következő fontos eseménye a köz-
gyűlés, ami 2018.március 25-én tart elnök-
ségünk a kultúrotthonban 9 órakor. A tagsá-
got még részletesen tájékoztatjuk!

Egyesületünk ez úton szeretné még egy-
szer is megköszönni akik 2017-ben is támo-
gatták egyesületünket adójuk 1%-val!  

 
Csupor Mihály, Kondor László

Kapás van!

Labdarúgás
Az időjárás
közbeszólt

Január második felében kezdtük meg 
a felkészülést a bajnokság folytatására. 
Heti kettő edzés, a hétvégén edzőmérkő-
zés, ez szerepelt a programban.

Az elejétől kezdve nagyon mosto-
ha időjárási viszonyok között tudtunk 
edzeni. Így szinte minden alkalommal 
teremben vagy műfüvön gyakoroltunk. 
Hat felkészülési mérkőzést játszottunk, 
valamennyit műfüves pályán.

Nagyon vártuk, hogy az időjárás meg-
javuljon, és indulhasson a tavaszi rajt. 
Sajnos ez nem sikerült, halasztani kel-
lett. Majd a 2.3.4. fordulót sem lehetett 
megtartani. 

Az elmaradt mérkőzéseket állami ün-
nepeken vagy szerdánként kell pótolni.  
Ezek után nagyon zsúfolt menetelés kö-
zepette kell kiharcolni, hogy továbbra is 
megyei I. osztályban szerepelhessünk.

Téli igazolások: VADÁSZ TIBOR, 
HORVÁTH KEVIN, NÉMETH AND-
RÁS, SZABÓ CHRISTOPHER

Remélhetőleg az időjárás engedi, hogy 
Kőszegen az 5. fordulóval folytatódjon a 
bajnokság.

Dani Lajos
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Bibliai üzenet

„Ahogyan Mózes felemelte a rézkígyót 
a pusztában, úgy kell az Emberfiának is 
felemeltetnie, hogy aki hisz benne, annak 
örök élete legyen.” Jn 3,14-15

     Fohász

„Én voltam az elveszett, aki halált érde-
melt, kire gyászos éj szakadt. Isten Fia, jó 
pásztor megváltott a bűn átkából: Üdvöm, 
napom feltámadt”  Ev.É. 208/3                    
                                                                           

Virágvasárnap

Március 25-én a 930 órakor kezdődő ünne-
pi istentisztelethez csatlakozó közgyűlés 
keretében iktatjuk be a gyülekezet megvá-
lasztott új sárvári és rábapatyi presbitereit 
és tisztségviselőit.

Férfiegylet

Március 27-én, kedden 18 órakor lesz a 
férfiegylet következő összejövetele a gyü-
lekezeti teremben. 

Brassói út

Március 27-én a férfiegylet gyűlésén - amit 
mások is látogathatnak - tájékoztatás fog 
elhangzani a június 29 – július 5. között 
tervezett testvér gyülekezeti látogatásról. 
Az útra a jelentkezési ívet megnyitottuk.

Nagycsütörtök

Március 29-én 18 órakor kezdjük az úr-
vacsora szereztetés – hálaadó istentiszte-
letet.

Nagypéntek

Március 30-án, 930 órakor Passió isten-
tiszteletünk lesz a sárvári templomban, a 
konfirmándusok szolgálatával.

Húsvét ünnepe

Április 1-jén, 530 órakor hajnali istentisz-

teletre hívjuk a testvéreket. Ezt az alkal-
mat a gyülekezeti teremben a húsvéti aga-
pé követ. 930 órai kezdéssel tartjuk ünnepi 
istentiszteletünket, úrvacsora közösség-
gel, és énekkari szolgálattal.

Húsvét II. ünnepe

Április 2-án hétfőn, Sárváron 930-kor, Rába-
patyon pedig 11 órakor lesz istentiszteletünk, 
ezen az ünnepnapon Rábapatyon élhetnek az 
úrvacsora szentségével a testvérek.

Énekkar

Április 5-én csütörtökön 18 órától, és 
minden csütörtökön este rendszeresen 
énekkari próbát tart a Kortárs Keresztény 
Kórus. Hívunk és szívesen fogadunk éne-
kelni szerető új tagokat.

Presbitérium

Április 9-én hétfőn 18 órakor tartjuk meg 
az új presbitérium alakuló ülését.

Nőegylet

Április 10-én kedden 18 órakor kezdődik 
a nőegylet következő összejövetele.

Evangélikus Borfesztivál

Április 13-án péntek estétől – 15-e vasár-
nap délig tart a szőlész-borász szakembe-
rek, és hobbi kertészek éves bor mustrája 
Révfülöpön.

Konfirmáció

Április 28-án szombaton 15 órától lesz 
konfirmándusaink nyilvános vizsgája a 
sárvári templomban. Ez az alkalom sze-

retetvendégséggel zárul. A konfirmációi 
ünnepély másnap, április 29-én vasárnap a 
930 órai istentiszteleten folytatódik. Ekkor 
részesülnek a fiatalok megerősítő áldás-
ban, és az úrvacsora szentségében.

Egyházmegyei közgyűlés

Május 2-án szerdán délután, Bobán kerül 
sor a Vasi Evangélikus Egyházmegye új 
elnökségének beiktatására, valamint az új 
tisztségviselők megválasztására.

Jubileumi hangverseny

Május 10-én csütörtökön 18 órakor az 
evangélikus templomban Sárvár város 50 
éves jubileuma tiszteletére, ünnepi hang-
versennyel készül az 5 éves Kortárs Ke-
resztény Kórus.

Mennybemenetel ünnepe

Május 13-án vasárnap fogunk megemlé-
kezni az ünnepről, úgy a sárvári mint a 
rábapatyi  istentiszteleteinken.

Egyházfenntartói járulék

Húsvéti lapunkkal 1-1 csekket is kapnak 
az evangélikus családok. Szeretettel ké-
rünk mindenkit, hogy jövedelme 1%-val 
járuljon hozzá a gyülekezet működési 
költségeihez. Ahol a családban több ke-
reső, vagy nyugdíjas van, ott mindenkitől 
ugyan ezt kérjük. Személyesen is megte-
hetik a befizetést a Lelkészi Hivatalban, 
vagy banki átutalással, a számla számunk-
ra: 11747037-20011428.

Személyi jövedelemadó 2 x 1 %

A személyi jövedelemadó bevallások idején, 
szeretettel kérjük a testvéreket, hogy rendel-
kezzenek a 2 x 1% továbbítása érdekében! 
Az első 1%-ról a Magyarországi Evangé-
likus Egyház javára a 0035 technikai szám 
feltüntetésével rendelkezhetnek. A második 
1% -al helyben, a Luther-rózsa Alapítvány 
támogatható, gyülekezetünk fejlesztése ja-
vára. Ennek adószáma: 18890246118. 

Az Evangélikus Egyházközség hírei
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