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Megkérdezziik és bemutatkozik:

Szaboné Ldzdr Eva — Rabapatyért Kozhaszmi Egyesiilet vezetdségi tagja

A telepiilésen tevékenyked6 kozéleti
szereplokrol inditott sorozatunkban a
megkérdezettek nyilatkoznak elképze-
1éseikrol, tevékenységiik révén a megol-
dasra varoé feladatokrél. Valaszolnak az
éppen aktualis kérdésekre.

Mutatkozzal be az olvaséknak.

Szombathelyen sziilettem 1955. oktéber
9-¢én, 49 évig Sarvdron laktam, 2004-ben
koltoztiink és telepedtiink le csalidommal
Rébapatyon, nagyon szeretiink itt lakni.
SzE€p nyugodt kdrnyezetben éliink.

Sarvaron jartam daltaldnos iskoldba és
kozépiskolaba is. Az els6 munkahelyem
is Sdrvaron volt, 20 évig dolgoztam ligy-
félfogadoként a Gelka Szervizben, illetve
annak utdd vdllalatdndl az Elektra Szer-
vizben. Ezt kdvetéen 1994-ben palyamo-
dositds kovetkezett az életemben és a szo-
cidlis szféraban helyezkedtem el. Munka
mellett tanultam a Pécsi Tudomédnyegye-
tem Szombathelyi Képzési Kozpontjaban,
ahol szocidlis munkds, majd a Berzsenyi
Daniel Féiskoldn mentalhigiénikus diplo-
madt szereztem, 2006-ban id6s gondozis-
bdl szakvizsgt tettem.

A szocidlis teriileten végeztem csa-
ladgondozast, foglalkoztam szenvedély-
betegekkel, dolgoztam gyermekvédelmi
szakemberként. 2002-t6] a Vas Megyei
Id6sek Otthondban mentdlhigiénikusként,
az intézményvezetd szakmai helyettese-
ként, 2016-ban a nyugdijba vonuldsomat
megelézen megbizott intézményvezets-
ként dolgoztam.

Férjemmel 1980-ban hdzasodtunk két
gyermekiink sziiletett Bélint és Orsolya.
Gyermekeink csalddot alapitottak és négy
unokdaval ajandékoztak meg benniinket.

(Folytatds a 2. oldalon)

Aldott, békés kardcsonyi iinnepeket és boldog iij esztendét kivanunk
a falu minden lakojanak!
Rabapaty Kozség Onkormanyzata




RABAPATYI KORKEP

2

2018. DECEMBER

Megkérdezziik és bemutatkozik:

Szaboné Lizdr Eva — Rabapatyért Kozhaszmi Egyesiilet vezetdségi tagja

(Folytatds az 1. oldalrol)

Miota tevékenykedsz az egyesiiletben
és milyen feladatokat vallalsz?

A Rabapatyért Kozhaszni Egyesiiletnek
megalakuldsa 6ta tagja vagyok. Rabapaty
kozosségi programjaiban a rendezvények
szervezésében lebonyolitdsdban egyarant
részt veszek. Palydzatok elkészitésében
is részt vettem, amelyekbol kettd sikeres
lett.

A Rabapatyi rendezvényeken mii-
sorvezetoként segited a rendezvények
lebonyolitasat. Milyen érzés a falu la-
kossaga elott szerepelni?

Ha roviden akarom megfogalmazni,
akkor azt mondom csupa nagybetlivel —
NAGYON MEGTISZTELO, azonban ez
meglehetsen nagy felel6sség is. Hiszen
mig a falu lakéi azt latjak, hogy egy -
egy produkciot felkonferdlok, mogottem
sok embernek a munkdja van. Egy-egy
rendezvényen sziikséges a folyamatos
egylittmiikodés, egyeztetés a szervezok-
kel, fellép6 csoportokkal. Fontosnak tar-
tom a falu lakossdgdval is a jé kapcsolatot.
A visszajelzések felém pozitivak, ami ter-
mészetesen j6 érzéssel tolt el.

Tagja vagy a Rabapatyi Dalkornek.
Milyen fellépéseket terveztek?

Igen a Dalkornek a kezdetektdl tagja
vagyok, oriiltem, hogy sikeriilt megala-
kulnunk, mér hosszi ideje nem miikodott

dlland¢ felndtt kérus a faluban.

Azt gondolom fontos, hogy legyen egy
ekkora falunak 6ndllé kérusa és szeren-
csére a dalos tdrsaim is igy gondoljdk.
Kormendi Timea a dalkor vezetdje vala-
mennyi helyi rendezvényre felkészit ben-
niinket. Jelenleg a ,,Falu Kardcsonyéra”
késziiliink. Szivesen fogadjuk helyi és
mds telepiilések felkéréseit is.

Orommel tolt el, hogy a kis-vesszGs
gyermek néptinc szakkor 1étrejottében is
szerepem volt. Az els6 1€pések megtétele
utdn ma a sziil6k 6nélldan szervezik a szak-
kor életét foglalkozdsait. Véleményem sze-
rint ezeknek a csoportoknak a miikodése
meghatdrozé a kozség kulturdlis életében.

A Vas Népe tjsagban is jelennek meg
tudésitasaid. Milyen gyakran?

A programoktol fiiggden jelennek meg
a tudésitdsaim. Eddig szinte minden Vesz-
sz0s Fesztivalrol irtam. Nagyon fontosnak
tartom, hogy sziikebb régiénkban az em-
berek tudomdst szerezzenek arrdl, hogy
Rédbapatyon milyen rendezvények, ese-
mények torténnek.

A Rabapatyi Telepiilési Ertéktar Bi-
zottsagnak a helyi értékek elfogadasa-
ra tettél javaslatokat. A bizottsagnak is
tagja vagy. Miket javasoltal?

A Hungarikum torvényben foglaltak
szerint a telepiilési onkormanyzat telepii-
1ési értéktarat és telepiilési értéktar bizott-
sdgot hozott 1étre kozségiinkben, amely-

nek megtisztel§, hogy a tagja lehetek. Az
értéktar bizottsdg, feladatai kozé tartozik
a telepiilésen fellelhet6 nemzeti értékek
azonositdsdnak szervezése, a telepiilésen
fellelhet6 nemzeti értékek adatait tartal-
maz6 gyljtemény létrehozdsa.

Az értéktar bizottsag elé két javaslatot tar-
tam az egyik a kulturdlis 6rokség kategdria-
ban a Szent Mihdly napi rendezvény, amely-
nek iizenete a hagyomanyok a népi szokdsok
Orzése felelevenitése a generdciok kozotti
kapcsolatok elmélyitésére, a kdzosségi Osz-
szetartas, Osszetartozas erdsitésére. A masik
javaslatom az agrdr — és élelmiszergazdasag
kategéridban a ,,R6fi nap” a hagyomanyos
disznévagas, amely a falusi hdztartdsok egyik
legnépszertibb tradicidjat 6rzi.

Mivel toltod szabadid6éd?

Nyugdijasként azt gondolhatnank, hogy
most mar mindenre tobb idém van, azon-
ban mindig az id6vel kiizdok.

De egyébként szabadidémet legszive-
sebben a csalddommal t61tom és tulajdon-
képpen 6k adnak nekem legtobb feladatot.

Szeretek olvasni az interneten kalan-
dozni, tagja vagyok Sdrvdron a Kézmiives
Szakkdrnek, ahol szép gyongy ékszereket
készitiink kiilonbozd technikaval, vala-
mint immadron 25 éve tagja vagyok Sarva-
ron a Pedagégus N6i Karnak.

Ko6szo6nom a bemutatkozas lehet6ségét
az lnnep kozeledtével valamennyi rdba-
patyi lakosnak békés, boldog kardcsonyi
tinnepeket és eredményekben gazdag tj
évet kivanok szeretettel!

NJ.

Onkormanyzati hirek

2018. szeptember 26-27-én megtortént
Rédbapatyon a lomtalanitds, majd ezt ko-
vetden az elektronikus hulladékok Ossze-
gyljtése és elszallitdsa.
*
A telepiilés 1j evangélikus lelkésze in-
ditvdnyozta a bogyoszléi evangélikus
temetd villamos energidval vald ellatdsat
a kerékpdrtt kivitelezéséhez kapcsolddo-
an. Ez a kivitelezési hataridé moédositasat
teszi sziikségessé. Igy tobb alkalommal
is egyeztettiink a kerékparut iigyében a
konzorciumi partnerrel, a kivitelez&vel €s
a miiszaki ellendrrel. A munkatertilet at-
addsa —atvétele a kivitelezd részére 2018.
oktober 25-én megtortént. A beruhdzds a
jové évben fejezddik be.
*

2018. oktéber 17-én volt a palydzati timo-
gatdsbol megvaldsitott dltaldnos iskolai
rekortdn boritdsu futépdlya és az ugyan-

csak pdlydzati tdmogatdsbdl beszerzett
iskola butorok, taneszk6zok, felszerelések
iinnepélyes atadésa.

*
Révész Angelika védénd 2018. novem-
ber 1. napjaval a GYES-t kdvet6en ismét
munkdba allt. A helyettesitésére felvett
Borzdk Timea védénd ugyanezen id6-
ponttal sikeresen elhelyezkedett Toalmas
kozség oOnkormanyzatanal. A védondi
szolgdlati lakast a torvényes elGirasoknak
megfelelden atadta.

*
A Rabapatyi Ovodaban a maximalis 60 fé-
r6helyb6l 59 férdhely betelt. Igy Jakfardl
3 gyermeket mar nem tudott befogadni az
intézmény. Jakfa Onkormanyzatinak az
6vodisok elhelyezésére a Szelestei Onkor-
mdnyzattal van érvényes megallapodasa.

*

Az orvosi rendeld €s szolgalati lakas fel-

Ujitdsdra beadott palydzat az elbirdlds ma-
sodik korében nyertes lett. A feldjitds a
jOvé évben valdsulhat meg. A teljes épiilet
felét kitevd szolgalati lakds feldjitdsa nem
tdmogatott, azt 6nerébdl kell finansziroz-
ni.

Radé Kédlman kistérségi Kozéleti Dijban
részesiilt Csupor Mihdly és Hajas Ldszl6
rabapatyi lakosok. Dijazds felterjesztd-
je Rabapaty Kozség Onkorményzatanak
Képviselo-testiilete.

A termelGi piac kialakitdsara beadott €s
az elbirdlds sordn tdmogatott palydzatunk
megvaldsitdsa is a jovo év feladata lesz.
A bolcséde megépitése tovabbra is prob-
1émét jelent, mivel a pdlydzaton elnyert
Osszeg allami forrasbdl torténd kiegészi-
tésével pillanatnyilag nem lehet szamolni.
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Keressiik a mds megoldasi lehetdséget.
*
A szocidlis bérlakasként funkciondlé volt
MAYV 6rhéz tet6feldjitdsa megkezd6dott.
*

A Ribapaty Kozség Onkorményzatinak
Képvisel6-testiilete az Emberi Er&forrds
Téamogataskezel6 felhivdsa alapjan csat-
lakozott a Bursa Hungarica Fels6oktatdsi
Onkormanyzati Osztond{jrendszer 2019.
évi pdlyazati forduldjdhoz és elfogadta a
birdlati szabdlyzatot. A beérkezett 3 palya-
zat tdmogatdsban részesiilt.

*
A képvisel6-testiilet 3.000,-Ft kardcsonyi
készpénz-juttatasban részesiti mindazokat
a rabapatyi lakhely(i nyugdijasokat, akik
a 65. életéviiket 2018. évben betoltotték.

*
2018. november hdnapban utpadkdzasi
munkalatok torténtek a Kossuth, Rakoczi,
Fels6patyi és a Zrinyi utcadkban.

*
2018. november 24-én a rabapatyi kulttr-
hazban keriilt megrendezésre a kornyék-
beli népdal kérusok dalos taldlkozédja, —
Rébapaty, Vamoscsaldd, Répcelak, Nick
és Hegyfalu telepiilések kérusainak rész-
vételével — nagy sikerrel.

A hatélyos jogszabdlyok szerint a 2018.
janudr 1-jét megel6z6en engedély nélkiil
vagy engedélytdl eltéréen létesitett viz-
kivételt biztosité vizi létesitmény /kut/
fennmaraddsdnak engedélyezési eljardsa
2018. december 31-ig kérelmezhetd bir-
sag nélkiil. Ennek megfelel6en megszapo-
rodtak a fennmaraddsi engedély kérelmek.
Az elbirdlt kérelmek szdma 2018. novem-
ber 30. napjdig Rabapaty kozigazgatdsi
teriiletén 72 db. A 2018. december 31.
napjaban rogzitett hatdrid6 a hirek szerint
meghosszabbodik, de véleményiink sze-
rint mindenki szdmdra jobb, ha miel6bb
eleget tesz a bejelentési kotelezettségének.
A téli rezsicsokkentés végrehajtasat kove-
téen sziikségessé valo tovabbi intézkedé-
sekr6l szolé 1364/2018./VIL.27./ Korm.
hatdrozat végrehajtdsdhoz kapcsolodo
feladatok keretében az el6irt hatdridére
2018. oktéber 15. napjdig elvégeztiik az
Igénybejelentd nyilatkozat nyomtatva-
nyok Osszegyiijtését és a benydujtott igé-
nyekrdl 2018. oktéber 17-ig tdjékoztatdst
adtunk a Beliigyminisztérium részére. Az
igénybejelentések szdma: 133 db. Tiizel6
fajtdnként az aldbbiak: tlizifa: 37 igény,

Hajas Ldszlo Kistérségi Dijazott

szén: 20 igény, propan-butdn palackos
gdz: 55 igény, pellet/brikett: 21 igény. A
bejelentett igények elbirdlasat kovetéen
a Kormdany tdmogatdsi okiratot allitott ki
és az abban szerepl6 0sszeg lesz felhasz-
ndlhat6 arra, hogy a jogosult igénylék a
bejelentett tiizel6anyag megvasarlasihoz
tdmogatdst kapjanak.
2018. november 26-4n Réabapatyon a kul-
tdirhdzban megtartott kézmeghallgatdson
a polgdrmester ismertette a tdrgyévben
megvalosult, illetve a megvaldsitds folya-
matdban 1évo fejlesztéseket.

Pet6fi utca, Bogyoszléi utca ttfeld;jita-
sdra a Sarvar és Rabapaty Kornyezetéért
Onkormanyzati Tarsulds megkototte a
véllalkozasi szerz&dést. A kozbeszerzés
lefolytatdsdnak eredményeként az Elso
Dunéntili Utépit6 Kft. ajanlata keriilt el-
fogaddsra. A munka befejezésének hatar-
ideje 2019. 04. 30.

Alsopatyi temet6 végleges dramelldtdsi
munkadlatait E-ON elvégezte.

Dugovics Baldzs polgdrmester
és NJ.

Csupor Mihaly Kistérségi Dijazott
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Dalos talalkozo Rabapatyon

A Rabapatyi Dalkor 2018. november
24-én masodik alkalommal latta vendé-
giil Hegyfalu, Nick, Répcelak, Vamos-
csalad kozségekben miikodd korusokat.
Megtiszteld, hogy a kérusok elfogadtak
meghivasunkat. A Dalos taldlkozénak
immar komoly hagyomdnya van sziikebb
régionkban, hiszen a sorrendben ez mar
a hetedik rendezvény. 2012-ben Hegyfa-
lu kérusa hivta meg hagyomanyt teremt6
szandékkal az énekelni kedvel6 csoporto-
kat. A kultirhdz szinpadja a dalos taldlko-
z6ra linneplébe ,,01t6z06tt” a diszletet Var-
ga Gyorgy korustdrsunk és Péntek Gyorgy
kozségiink lakdja készitették, munkdjukat
eziton is koszonjik.

Nagy 6rom egy dalos-taldlkozén val
részvétel, hiszen a zene, a dal az éneklés,

ami Osszekot, megnyugtat és megnyitja a
sziveket. A kozos éneklés pedig még fele-
mel6bb mindannyiunk szdmdra.

A rendezvény Varga Gyorgy korusta-
gunk 4ltal eléadott, Pésa Lajos Dal a dal-
ban cimii versével kezd6dott, majd Du-
govics Baldzs kozségiink polgdrmestere
nyitotta meg hivatalosan a 2018. évi dalos
taldlkozénkat. Koszont§jében méltatta a
rendezvény fontossdgdt az 6rom €s ének-
1és napjanak nevezte a taldlkozot.

Polgarmester ur koszonté szavait ko-
vetéen kérte a hallgatésdgot, hogy ezen
iinnepi alkalmat megragadva adhassa at
Hajas Laszl6 részére a Sarvar Térsége
Tobbceélu Kistérségi Tarsulds dijat, mivel
a hivatalos tinnepségen nem tudott jelen
lenni. Laci Rad6 Kalman Kistérségi Koz-

életi Dijban részesiilt, a kitiintetéshez tisz-
telettel gratuldlunk, tovabbi munkdjidhoz
erdt, kitartast és jo egészséget kivanunk.

A dalos taldlkozé egyik emlékezetes
pillanata Borhy Andréas és fia Borhy Mi-
lan k6z0s éneke a ,,Valahol Eurépaban c.
musical ,,Lehet egy dal...” cimi betét dala
volt, mely kifejezi a zene mindenen ative-
16, 1€lekemeld, kozosségépitd erejét.

»Mert a jo, a rossz csak szd, olyan, ami
sokszor véltozé, de egy ismerds hang az
megmarad, mdris érzed, hogy védve vagy,
a dal egy biztos hely.”

A fellépd csoportok valtozatos miisor-
ral késziiltek a dalok kozott szdmos zenei
miifaj sz6lalt meg, mindenki a maga egyé-
niségéhez ill6t valasztotta és adta eld.

A miisorokat szinesitették a hangszeres
kiséretek, a népdalokat citerdn Németh
Veronika és Biczo Gabor a dalokat, sla-
gereket gitdrral Borhy Andrés, Szijarténé
Lepsényi I1diké és zongoran Voros Krisz-
tina kisérte. Nagyon j6 hangulatd szines
el6addsok hangzottak el.

A kozremlikodd egyiittesek szereplé-
sét Kormendi Timea dalkoriink vezetdje
koszonte meg, kiemelve a kozos ének-
1és megélésének élményét. Hiszen minél
tobb odaadassal tudunk énekelni, minél
inkdbb szivbdl jon az ének, anndl er6sebb
a hatdsa az énekl6re és a hallgatésagra is.
Jovére Répcelakon taldlkozunk a dalos
baratainkkal.

A viddm hangulat természetesen fehér
asztal mellett is folytatédott.
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Vigyazzunk egymasra
a téli honapokban is!

A Polgér6rségen beliil, alakuldsa 6ta
hatékonyan miikodik a szomszédok egy-
masért (SZEM) mozgalom, melynek
keretein beliil az idei évben is az idds,
egyediildllé lakosok biztonsdga keriilt
el6térben. A téli hénapokban fokozot-
tan ellendrizziik azon lakosokat, akik
egyediil élnek, mivel ha baleset éri &ket
ingatlanukban, vagy elcstisznak az ud-
varon, nem tudnak segitséget kérni, igy
konnyen kihtlhetnek. Figyeljiink oda az
id6s, egyediil €16 lakosokra, kiilondsen,
ha a megszokottdl eltéréen nincs vildgi-
tds, vagy nem fiistol a kémény. Figyel-
jink oda, akdr rosszullét, akar ittassag
miatt kozteriileten fekvé emberekre, soha

ne menjiink el mellettiik, mert nagyon ha-
mar kihtilhetnek. A l4thatésdgi mellény
életet ment, mégis gyakran tapasztaljuk,
hogy a kerékpdrosok nem hasznaljdk,
vagy egydltaldn nem rendelkeznek vele.
Egyesiiletiink felajanlja azt a kb. 100 db
lathat6sdgi mellényt a lakossdgnak, amit
a Kozitkezel6ktdl kaptunk. Akiknek
sziiksége van rd kérjiik, jelezze felénk. A
szilveszter kozeledtével a petardakat és a
tlizijatékokat csak a jogszabdlyban el6irt
idében lehet haszndlni. Kiilon felhivjuk
a figyelmet, hogy hédzak irdnydba ne 16-
jenek tlizijatékot, mert baleset és tlizve-
sz€lyes lehet. Kutydinkat is vigyiik be a
hdzba, esetleg gardzsba, mindenképpen

(vasarnap)

MEGHIVO!

Rabapaty Kozség Onkorményzata
és a Rabapatyért Kozhasznua
Egyesiilet nagyon sok szeretettel
meghivja Ont és csaladjat,

a december 23-an

17.00 orakor a
KULTUROTTHONBAN

megrendezésre Keriilo

,»2JFalu Kardcsony” -ra.
A karacsonyi koszonté miisorok

olyan helyre, ami zdrhatd, és ahova ke-
vésbé hallatszik be a zaj.

A Rabapatyi Polgar6ér Egyesiilet kelle-
mes innepeket és boldog dj évet kivan!

Burka Norbert
egyesiileti elnok

Figyeljiink oda egymasra!
Az 1j évben is forduljanak
hozzank bizalommal,
iigyeleti telefonszamainkon:
06 20 322 5191,
valamint 06 20 322 87 97
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Celldomolki finomliszt 129 Ft/kg

ARO étolaj 1 liter 349Ft
XIXO teak 15 liter 169 Ft
Kristalycukor 199 Ft/kg
Tchibo family kavé 2509 469 Ft

utan szerény vendéglatassal
koszontjiik a jelenlévoket.

Szervezdség

NYITVATARTAS

H-P:[06:00-15:30
$20:[07:00-12:00
V:[ZARVA

A falu karacsonyfajanak felajanlgja az idei évben
Fukszberger Szabolcs, Béke utcai lakos.
Koszonjiik!
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,,»5Z€p Tiindérorszag tamad fol

Gyorsan eltelt ez az 6sz...Szinte észre
sem vettiik, hogy bekopogott hozzank a
tél... Pedig rengeteg élménnyel bicsizott
ez az évszak is. Miutdn a Gyermekliget
Ovoda kis lakéi igazi ovis csapattd kova-
csolodott, egymadst érték az események.

Ellatogatott hozzank a Sarvéri Zeneis-
kola néhdny zenetandra és egy emléke-
zetes Oszi, sziireti el6adast tartottak sza-
munkra.

Hamarosan a Csemete Bdbszinhdz hoz-
ta el magdval a Misi moékus kalandjairdl
sz016 torténetét. Az élményeknek itt még
korant sincs vége.

A Sziil6i Szervezetiink vezetésével Or-
solya-napi vdsart rendeztiink &évodank
teraszdn, udvardn. Mint mindig, idén is a
sOs perec lett a legkedvesebb vésdrfia, pe-
dig rengeteg gyonyor( és értékes, igényes
felajanlds érkezett erre a napra. Nagyon

szivemben...”

koszonjiik a sziil6knek a timogatdst!

Megemlékeztiink méltéan 1956. oktod-
ber 23-r6l. A gyerekek a magyarsag és a
hazaszeretet érzését meghatdan érezték at
ezen a napon.

A Marton-napi rendezvénylink alkalma-
val a Hétszinvirdg csoport és a Micimacké
csoport ludas és Marton torténetérdl szol6
el6addst tartott. A Marton kifli siitése sem
maradt el. Boldogan torték ketté, adtak
egymdsnak és fogyasztottdk el a kdzdsen
készitett csemegét.

A Sziil6i Szervezetiink vezetdje és fér-
je: Ersek - Kovics Ildiké és Ersek Ger-
gely szervezésében Mézes reggeli napot
tartottunk 6voddnkban immar mdsodik
alkalommal. Igazdn szinvonalas, tartal-
mas napot tudhattunk a hidtunk mogott:
volt benne interaktiv el6adas a méhekrdl,
a méhészek munk4jardl, tartottunk méz

késtoldst, majd szavazhattunk a legfi-
nomabb mézre, illetve egy hdzi méhes
rajzpalydzat keretében a méhek életérol
lehetett rajzolni és a legszebb munkdk
dfjazdsban részesiiltek. Koszonjiik ezt az
értékes délelottot.

A szdjapolasi program keretében 6voda-
saink elldtogattak a Sarvari Gyermekfoga-
szatra, ahol megismerkedhettek a legtijabb
fogdszati miiszerekkel, és megtanulhattdk
a helyes fogdpolds szabdlyait.

A nagycsoportosok tszdsoktatdsa sem
maradt el a Sarvari Fiird6ben. Ebben az
évben rendkiviil magas szinvonalon zaj-
lott az Uszds. A gyerekek nagyon ligyesek
voltak, és ez tette lehetové a komolyabb
foglalkozdst. Nem féltek a mély vizben,
kitartéan koncentraltak az oktaté szavaira
és hajtottdk végre a feladatokat. Utolsé al-
kalommal a sziil6k is megtapasztalhattdk,
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hogy valéban igényes és hatékony usza-
son vehettek részt gyermekeik. K6szonjiik
a fenntart6 és a Sziil6i Szervezet timoga-
tasat!

Kardcsony kozeledtével nemcsak a
gyermekek vannak felfokozott hangu-
latban, hanem a csalddok tobbi tagjai is.
Ilyenkor a szeretetrdl, az egymadsra figye-
1ésrdl sokkal tobb gondolat hangzik el, az
6voddban is, és odahaza is egyarant.

Miar hagyomdny intézményiinkben,
hogy igy advent id6szakdban a csalddok-
kal Osszegyfiliink egy délutdn erejéig az
6voddban, és egyiitt készitett apré megle-
petésekkel hangoldédunk rd a kardcsonyra.
A délutdn nagyon j6 hangulatban telt el, az
érdeklédés idén is nagy volt. J6 volt 14t-
ni az anyukdkat, apukdkat, nagysziil6ket,
hogy a gyermekekkel egyiitt készitették el
az lnnepi diszeket, mint a kis karacsony-
fa, melyet Edina néni kozremiikodésével
alkothattak meg, illetve Irénke 6v6 né-
nivel Mikuldst barkdcsolhattak. Nagyon
nagy sikere volt a mézeskaldcs készités-
nek, rengeteg figurat alkothattak a részt-
vevok, Marica nénivel lelkesen nytjtottuk
a mézes tésztat.

Idén is ndlunk jart a Mikulds az évoda-
ban, 4m a Mikulds valédi legenddja so-
kunk érdekl6dését felkelti a mai napig.

Hogy ki is valgjadban a Mikulds? Hon-
nan ered a torténete? Miért varjak a gyer-
mekek minden évben december 5-én este
annyira? Miért hoz ajandékot? Honnan
jott ez a joszdndékd piros ruhds ember?
Ugye, nem sokan tudjdk rd a vdlaszt!
Pedig a gyermekek szinte minden évben
megkérdezik, és ahogy nének egyre ne-
hezebb rd vélaszolni... Mikulds torténete
azonban barmilyen hihetetlennek is tlinik,

de valésdgos legendan alapul. Egy cso-
daszép torténet, mely nem csoda, hogy
mindmaig €l és hisziink benne.

Szent Miklos a keleti egyhdz, mdig a
legtiszteltebb szentje. Krisztus utdn sziile-
tett 245-ben, Patara vdrosaban egy gazdag
csalad gyerekeként. Mar kisgyerek kord-
ban drva maradt, sziileit egy jarvany vitte
el. Sziileitl 6rokolt vagyondval, nagyba-
tyjahoz — aki érsek volt — Patara varos ko-
lostordba koltozott. Mar kisgyerek kora-
ban megszerette az ottani életet és végiil a
papi hivatast valasztotta. Eletét mindvégig
az emberiségnek és a gyerekeknek szdn-
ta. 270-ben Jeruzsalemben a tengerészek
védbszentjévé valasztottak. Zardndokutja-
rél hazatérve betért Anatdlia févarosaba,
Myra vérosdba, ahol a helyiek plispokké
avattdk. Piispoki évei alatt mindvégig a
gyerekek és a szegények megsegitésére
szentelte életét. Vagyonit a gyerekek és
szegények megsegitésére koltotte, mikoz-
ben tanitott és a szeretetet hirdette. Egy
éhinség idején a teljes egyhdz vagyonat
szétosztotta a szegények kozott, haldla
utdn egy darabig ki is tiltottdk az Egyhdz-
bdl. A kolostor kozelében, ahol lakott, €lt
egy szegény parasztember, akinek volt
hiarom lanya. Egy séta kozben akaratlanul
meghallotta a hdrom lany vitdjat. A lanyok
azon vitatkoztak, hogy mdsnap melyikiik
dldozza fel magat rabszolgdnak, ahhoz,
hogy megszabaduljanak a szegénységbdl
és egyikdjiik férjhez mehessen. Miklds
plispok meghallva ezt a tanakoddst vissza-
sietett a kolostorba és egy marék arannyal
visszatérve bedobta azt az ablakon, majd
elsietett. A lanyok azt hitték csoda tortént,
egy évvel késébb a csoda ismét megtor-
tént. A mdsik ldnynak is adott egy marék

aranyat. A lanyok lépteket hallottak az ab-
lak alatt, ezért kisiettek, ekkor l14ttdk meg,
hogy egy piros kopenyes ember rohan
el az ablak el6l. Harmadik évben az ab-
lak zarva marad, mert kint nagyon hideg
volt. Miklés piispok felmdszott a tetdre
és a nyitott kéményen 4t bedobta az ara-
nyat, a harmadik ldny éppen akkor kototte
fel harisnydjat szdradni a kandall6 szer(i
tlizhelyre. A keszkendbe rakott arany épp
belehullott a harisnydba. Ezutdn terjedt
el a hir, hogy Télapé minden évben meg-
ajandékozza a szegényeket. Egy id6 utdn
kitudédott, hogy ki is valgjaban a Miku-
14s, ugyanis az aranyak kozott, amit a leg-
kisebb lany kapott, volt egy olyan darab,
amit a helyi aranykereskedd adott régeb-
ben Miklés piispoknek. De ez alkalommal
az is kideriilt, hogy Mikl6s piispdk min-
den évben december 5-én, névnapjinak
eldestéjén rendszeresen megajandékozza
a gyerekeket.

A keresztényliildozések idején elfogtak,
de kivégezni nem merték. A legenda sze-
rint haldlakor a lelkét angyalok vitték a
végs6 nyughelyére, ahol egy forrds eredt.
Innen hirdeti azéta is a Mikulds a szere-
tetet a gyerekeknek. Hirdeti orszdgnak,
vildgnak december 5-én, és hirdeti a rédba-
patyi gyermekeknek is.

Ovodankba is ellitogatott a Mikulds —
mint minden évben - ezen a decemberi na-
pon. Amikor a csoportba lépett a Mikulds a
gyerekek szeme kerekre nyilt és hatalmas
lelkesedéssel énekelték az ismert dalokat
és mondtdk a szebbnél szebb verseket.
A Mikulds megdicsérte a j6 gyerekeket,
egyenként szolt is hozzdjuk, elmondta ne-
kik mit latott az ablakon keresztiil, amikor
bekukucskalt rajta. Majd ezutdn megajan-
dékozta gyermekeinket, am a csomagokért
egyenként vagy parban oda kellett menni
a Mikulds bécsi elé és bemutatkozni neki.
Volt olyan gyerek, aki nem mert odamen-
ni, ezért a biztatdsra sziikség volt. Egy
dolog azonban biztos volt, hogy csomag
nélkiil senki sem tdvozott, mert igy vagy
ugy, hozzdjutott mindenki a megérdemelt
Mikulds csomagjahoz.

Hangos énekléssel bucstztattuk el a Mi-
kulast, aki megigérte, hogy még visszajon
hozzénk maskor is. Ugy legyen... Remé-
lem jovore is taldlkozunk a Mikuldssal!

Az 6vodai kardcsonyi miisorunkat de-
cember 19-én szerdan, 16.30 orai kezdet-
tel tartjuk meg, szeretettel varunk minden
érdekl6dot erre a napra.

Békés, boldog kardcsonyt és sikerekben
gazdag djévet kivannak az 6voda dolgozéi
minden kedves rdbapatyi lakosnak!

Szokolszkyné Hangodi Eva



RABAPATYI KORKEP

8

2018. DECEMBER

Nyugdijas Klub

Ev végén gyakran elmondjuk, hogy mi-
lyen hamar elszaladt ez az év is. Valdban,
igy van ez ndlunk is, hiszen utols6 beszamo-
l6nk kora tavasszal volt, igy innen inditjuk
a folytatast.

Husvéti tinnepiinket a kis 6voddsok ko-
szoruztak meg tavaszi dalaikkal, locsoldssal,
melyet mi is igyekeztiink viszonozni. Meg-
vendégelésiink utdn kiilonbozd helyekre
rakta szét ajandékat a nyugdijasok nyuszija.
Orom volt nézni szaladgaldsukat, keresve
a meglepetéseket. Megragadva az alkalmat
megkoszontiik a vezetd évondnek, Szijartd-
né Bokor Teoddranak azt az éveken at tartd
figyelmességet, amit a gyerekeken keresztiil
nydjtott nekiink. Nyugdijas éveihez jé erdt,
egészséget kivanunk!

A nydr legnagyobb rendezvényét a Vesz-
sz&s Fesztivalt tomboldkkal segitettiik, és
néhdnyan a Dalkor tagjaként szérakoztattak
a kozonséget. Koszonetiinket fejezziik ki a
kultirhdz udvaran felépitett pavilon 6tleté-
ért, hiszen szerintem legnagyobb birtokldi
és €lvezbi mi voltunk a forrd nyari 6sszejo-
veteleinken.

Szinte minden évben van olyan tag koz-
tiink, aki kerek sziiletésnapot tinnepel. fgy
volt ez az idén is, amikor a 80 éves Pfeiffer
Kaérolyné Marikat koszontottiik nagy szere-
tettel. Eteltdl, italtdl, finom siitikté] roskado-
z6 asztal mellett toltottiink el egy felejthetet-
len délutant.

Oktéberben az id6sek napja alkalmdval
az iskoldsok egy csoportja latogatott el hoz-
zank. Varga Laszloné szivhez sz616 koszon-
toje utdn az idés kort méltatd versek és az
énekkarosok dalai csaltdk ki konnyeinket.
Koszonet a felkészitd pedagdgusoknak.

December elején hozzank is elldtoga-
tott a Mikulds, most pedig késziiliink a
karacsonyi iinnepségiinkre, melyhez tar-
sul Evdink és Istvdnunk koszontése. Biz-
va abban, hogy a 2019-es évet is erében,
egészségben igy egyiitt vagy boviilt 1ét-
szammal folytathatjuk.

Minden kedves olvasénknak és rabapatyi
lakosnak a Nyugdijas Klub nevében kiva-
nok 4ldott kardcsonyt és békés, boldog uj
évet!

Odor Sdndorné

'Anyakonyvi
hirek

Sziiletés:
Gyorke Tamds és Prépost Nikolett
fia Kevin
Kiss Gyorgy és Rovid Judit Anna
fia Virgil
Gallen Antal és Németh Eszter
fia Aron
Varga Richdrd és Kiss Tiinde
fia Noel
Krajczar Krisztian és Sagi Eszter
fia Bence Marcell
Zolyomi Szabolcs és Gyenese Violetta
fia Zétény

Halalozas:
Fonydédi Jézsef
Tallér Sandor Robert

Hazassag:
\\ Boros Rébert és Dani Andrea )

A kedvenc allatok ivartalanitasarol

Miért j6 és miért sziikséges az ivarta-
lanitds? Ez a beavatkozds dllatvédelmi és
egészségvédelmi szempontbdl egyardnt
fontos 1épés a felelds dllattartd részérdl.

Allatvédelmi szempontbdl fontos sze-
repet jdtszik a nem kivdnt szaporulatok
szamédnak csokkentésében. Bizonyara
mindenki latott mar az utcian, mezOkon
gazdatlanul koéborlé kutydt, macskat.
Sajnos nagyon sok van bel6liik, és ezért
a felel6tlen emberi magatartds a felel6s.

Egészségvédelmi szempontbdl tobb

érv is az ivartalanitds mellett szdl, le-
gyen sz6 akar him, akdr n6stény allatrol.

Az ivartalanitds meghosszabbitja az 4l-
latok varhato élettartamat, mert csokken
a koborldsra és a verekedésre vald haj-
lam. Ezéltal a parzdsi id6szakban csok-
ken az elszokés és a sériilés, illetve az
egymastol kapott €l6skoddk és fert6zo
betegségek veszélye. Tovdbbd az ivar-
szervekkel kapcsolatos szdmos betegsé-
get is megel6zhetiink az ivartalanitdssal:
petefészekciszta, gennyes méhgyulladés,

hormondlis hétteri eml6daganatok, here-
daganat, prosztata-megnagyobbodds é&s
prosztatadaganat, és a végbél kornyéki
daganatok.

Az ivartalanitds a felel6s allattartds ré-
sze, igy minden nem tenyésztésre szant
allatot ivartalanitani kellene, hogy a szii-
letés utdn néhdny hétig még olyan édes
kolyokallatok nagyobbd vélva ne legye-
nek senkinek sem pup a hatan.
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Angina pectoris: a mellkasi fajdalom

Az angina pectoris tipusosan a bal
mellkas félben, a szegycsont mogott je-
lentkezik. A fdjdalom nyomd, szorité jel-
legli, mintha prés alatt lenne a mellkas. A
fdjdalom kisugdrozhat a bal véllba vagy
a karba. A betegek sokszor a torkuk-
ban és az dllkapcsukban is €g6 fajdalmat
éreznek, és hatba kisugdrzé fajdalom is
felléphet.

Mi torténik egy anginas roham alatt?

A sziv dltal igényelt aktudlis vérellatds,
oxigénigény tobb, mint amit a szivet ko-
riilvevé koszortderek szdllitani képesek.
Ez az oxigénhidny mellkasi fdjdalom
formdjaban nyilvdnulhat meg. Leggya-
koribb ok a koszoruérben a koszoru-
ér-meszesedés miatt kialakult sziikiilet.

Mi okozza a fajdalmat?

Altaldban fizikai megterhelés, pl. 1ép-
cs6zés sietés tehercipelés valtja ki. A
lényegesebb kivaltd tényezdk kozott
szerepelnek az emociondlis tényezdk, a
fokozott stresszhelyzet. Megfigyelések
szerint a hideg, szeles id6jaras is fokoz-
za a panaszok gyakorisdgat. Egy kiadds
étkezés utdn is eléfordulhat mellkasi pa-
nasz, amikor a vérkeringés a hasi zsige-
reket ellatd erekben fokozddik.

Meddig tart a fajdalom?

A fijdalom 4ltaldban par percig tart.
A pihenés, megdllds enyhiti, a nyelv ald
tett nitroglicerin tartalmd tabletta, vagy
spray permet szinte azonnal megsziinteti
a panaszokat.

Mit tegyiink anginas panaszok esetén?

Mindenképp orvoshoz kell fordulni
ezekkel a panaszokkal. Kivaltképp ak-
kor, ha egyre gyakrabban €s egyre hosz-
szabb ideig tartanak. Kardiolégus altal
végzett vizsgdlatok sordn ezek a pana-
szok el6idézhetéek kontrollalt koriilmé-
nyek kozt. Sziikség esetén sziv katéteres
vizsgdlatot végeznek. A sziv katéteres
vizsgdlat (coronographia) kimutathatja,
hogy a panaszok hatterében az éren 1€vé
egy vagy két sztikiilet 4ll. Ennek az érnek
altaldban a tdgitdsdra azonnal lehet6ség
nyilik. Egy kissé bonyolult eljarassal ezt
az érszakaszt megfeleld médon kitdgitjak
és egy kifeszitett dréthaléval (un. stent-
tel) teszik huzamosabb ideig dtjarhatéva,
a kornyez6 érszakaszok szdmdra megfe-
lelé keresztmetszetlivé. Ezutdn a beteg
tovabbi gydgyszeres kezelésben része-
siil, mely altaldban tartés véralvaddsgat-
16kkal torténik. Komlex, tobb eret érinto
elvdltozds esetén a betegeket szivsebé-
szeti médszerrel tgynevezett koszoru-
ér-bypass miitéttel gydgyitjdk meg.

Szivinfarktus — Mit takar az

elnevezés?

Abban az esetben beszéliink szivinfark—
tusrél, ha a mellkasi fdjdalom, az angina
pectoris 20 percen til is fennall. Altalaban
a koszoruér komplett elzaroddsa all a pa-
nasz hatterében. Az oxigén elldtdsi hidny
miatt elpusztulhatnak a szivizomsejtek és
a szivizom kdrosoddsanak mértéke a labor-
vizsgdlatok altal is kimutathat6vd valik. Az
infarktus 4ltaldban képalkotd vizsgalattal,
pl. szivultrahang vizsgalattal kimutathat6.

Mi tegyiink tart6s mellkasi panasz

esetén?

Ha a pihenés és a nitrdt készitmény a
panaszokat nem sziinteti, igy késlekedés
nélkiil ment6t kell hivnunk, és a szakem-
berekre biznunk a tovdbbi kezelést.

A szivinfarktus kezelése

Megfelel6 korhazi koriilmények sziik-
ségesek, mindenekel6tt vérrogoldd ke-
zelés. 1-2 évtizeddel ezel6tt nagy taldl-
manynak szamitott a vérrogoldé kezelés,
az ugynevezett fibrinolysis (szivkatéte-
res tdgitds). Ennek az eljardsnak az el-
végzésére az orszdgban egyre tobb labor,
24 6rés készenlét 4ll a betegek rendelke-
zésére. Kontrasztanyagot fecskendeznek
a katéteren keresztiil a koszoriérbe és
rontgen képer6sité alatt lathatéva valik,
hogy melyik ér zarédott el. Egy bonyo-
lultabb eljarassal ezt az érszakaszt meg-
nyitjdk és a tartés dramldst stenttel, egy

ugynevezett dréthdldval tartdssa teszik.
A szivinfarktus szovédményei

1. Ritmus zavar léphet fel, mely hirte-
len szivhalalt okozhat.

2. Szivelégtelenségben szenvedd be-
tegnél fulladds, nehézlégzés, keringési
elégtelenség jelentkezhet.

3. Manapsdg mar ritkasdgnak szamit,
ha a betegnél a szivizomelhalds kovet-
keztében a cstcs kiboltosul, igynevezett
aneurysma alakul ki

4. Ritkdn latjuk, hogy a sziv két kam-
rdja kozt rés keletkezik, vagy a nagy-
mértékl elhalds miatt rés esetleg a sziv
szabad faldn is keletkezik.

Koszoriér bypass

A koszortiér bypass olyan szivsebé-
szeti megoldds mely sordn a szikiilt ér-
szakaszt egy mdsik érrel hidaljak 4t és
ezaltal a sziv vérelldtdsat javitjak. Az
athidalé érszakasz lehet véna, tin. gy(j-
t&ér. Ezt rendszerint az als6 végtag vénds
rendszerébdl veszik ki a mitét soran. Ezt
az érszakaszt, a szivet elhagy6 nagy ve-
r6ér és a sziikiilet utdni érszakasz kozé
helyezik. Lehet&ség van artéria, verGér
felhaszndldsdra is. Erre dltalaban a mell-
kas belso faldt ellatd artériat hasznaljak.
A tapasztalat az, hogy ez utdbbiak tart6-
sabban nyitva maradnak, mint a véndk.

Dr. Kassas Khaled
hdziorvos

ORVOSI RENDELES

Dr. Kassas Mohamed Khaled. Telefon: +95/360-047
Rendelési ido:

Hétfo: 10.00 - 12.00

Kedd : Receptiras 8.00 - 11.00
Szerda: 9.00 - 12.00
Csiitortok:  10.00 - 12.00

Péntek: 8.00 -10.00

13.00 - 14.00
12.00 - 16.00

Receptiras 13.30 - 15.30




RABAPATYI KORKEP

10

2018. DECEMBER

Karacsonyi gondolatok

,»Ne féljetek, mert ime, nagy oromet
hirdetek nektek, amely az egész nép oro-
me lesz: iidvozitd sziiletett ma nektek,
aki az Ur Krisztus, a Ddvid vdrosdban.”
(Lk 2,10)

Hogyan vérakozunk az &4dventi id6-
ben? Mit tartunk fontosnak az tinnepben?
Mit varunk kardcsonyt61?

Szamtalan moddja és lehet6sége kel-
lene, hogy legyen annak, hogy elgon-
dolkodjunk ezeken a kérdéseken az iin-
nepi idészakban. Akdr gyertyafényben
elmerengve, akar kardcsonyi dallamokat
hallgatva, énekelve, akdr az linnepet ter-
vezve. Annak ellenére, hogy az év, vilagi
szemmel nézve is, legnagyobb iinnepe-
ként szdmon tartott id6szakdban annyi
mindenre figyeliink: diszkivildgitas, iin-
nepi menti, szép ruha, szdmtalan ajandék,
takaritds, el6késziilet, hogy minden toké-
letes legyen, mégis, mintha nagyon ala-
csonyra tennénk a mércét. A lelki mércét.

Mit véarok az iinnept6l? Ajandékot,
csaladi egyiitt toltott id6t, kikapesold-
dast, nyugalmat, pihenést, finom fala-
tokat? Kinek, mi a legfontosabb elvara-
sa! De mintha tdl alacsony elvardsaink
lennének! Pedig higgyiik el, ha keveset
varunk, keveset kapunk, ha a kicsivel
is megelégsziink, ne szdmitsunk semmi
nagyra. Ha a finom falatok a legfontosab-
bak, akkor nem is kapunk tobbet, mint
testi tapldlékot. S6t lehet, hogy rosszul
sikeriil az tinnepi vacsora, és nem izlik,
amit annyi ideig terveztiink, készitettiink.
Ha az ajandékozds a legfontosabb, ne
csoddlkozzunk, ha ennyiben ki is meriil a

lassen mit Maria.
Frau, dieschwan: o
gesagt
wiihrend sie dortwa- 19 Mariaaber
/ . daB sie  bewegte! sici
sich die Tage 20 Und die Hirten ke,

geborenen

na"{f-éxce o Krippe, weil flr sie  ihnen gesagt worden oy,

kein Raum war in der Herberge. Dio Darstellung fesu i s

D Hirton und dic Engel 3 von Jurisalem

&Und es waren Hirten in derselben Ge- 21 Und “"“’F'““Mvmmm

gend auf dem Feld, die bewachten thre  man das. beschineigep, ey,

Herde in der Nacht. wurde ihm der Name Jegyg 5, Ml 8,

9 Und siehe, ein Engel des Herm trat zu - der Engel genannt hayg, o1} g

ihnen, unddie Herrlichkeit des Herm  terleib emplangen worgg o o iy
sie; und sie ich 22 Und als die Tage mm“:"f!-

schr. dom Gesetz. Moses e T8y

10 Und der Engel sprach zu ihnen: Flirch.  brachten sie ihn nacty lengey.

kardcsony, és targyakon kiviil mast nem
visziink magunkkal az {innepek utdnra.
Ha a kardcsony szdmunkra kizdrélag csa-
14di tinnep és a csalddi egyiittlétet, ven-
dégvarast tartjuk a legfontosabbnak, ne
szamitsunk semmi megindité lelki tarta-
lomra, lelki élményre.

Mit6l linnep szdmomra ez az iinnep?
Ott kell feltenni és kutatni a kérdést, ahol
a vdlasz lehet. Valahol a gyokereknél, a
lényegnél, a hideg templomban meglét-
sz6 leheletben, a kardcsonyi éneket éne-
kelve, a jaszol mellett dllva. Mert a va-
lasz a kardcsonyi torténetben van, sehol
madshol, csakis ott. Ott a vdlasz az angya-
li tizenetben, a bolcsek tutkeresésében, a
pésztorok sietds lépteiben, Madria enge-
delmességében, Jozsef hallgatdsdban, a

csillag ragyogdsdban.

Mind azt mondja: oriilj! Annak oriilj,
hogy meglatogatott az Isten. Az az igazi
boldogsdg, ha megtaldljuk Ot, ha felis-
merjiik a jaszolban. A sziiletést, az életet
tinnepeljiik, a Megvalto sziiletését, igy a
mi életiinket is. A legnagyobb ajandékot
pedig Isten adta és adja ma is.

Mit varunk a kardcsonyt6l? Ne csak
testi taplalékot, lelkit is, ne csak elrom-
16, széttorhet6 ajandékot, hanem mara-
dandot is, ne csak csaladi talalkozasokat,
hanem Isten hirnokének latogatasat is. Es
legf6képpen a Megvalto sziiletésének, Is-
ten életet ad6 kegyelmének oriiljiink. Ka-
racsony iinnepén, barhogy is iinnepliink,
barmilyen diszlet is vesz koriil minket,
ne elégedjlink meg ennél kevesebbel!
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A pasztorok orome:
Megtalaltak Jézust

En is megtaldlhatom. Tulajdonképpen
mindig és mindenhol. A lelkiismeret szava-
ban, a szenvedésben, minden emberben, fel-
adataimban, a prédikdl6 papban, a szentmi-
sében, a hivek kozosségében, az Ostydban, a
gyontatészékben. Egy valami azonban kell
hozza: Nyilt sziv, amely nem hajlandé bot-

rdnkozni, el6itéleteket tdpldlni, eleve meg-
merevedni.

A pésztorok nyilt sziviiknek koszonhe-
tik, hogy odatalaltak Jézuskdhoz. Az evan-
gélium elmondja, hogy a pdsztorok aztin
mindenkinek elmondtik, amit hallottak és
lattak. De egyetlen utalds sincs arra, hogy

masok is felkeresték volna a Barlangot. Bi-
zonyéra megiitkdztek a hirhozé személyén,
az istdllon a szegényszagon. Guzsba kototte
Oket az el6itélet, hogy a Messidsnak kiraly-
ként kell megjelennie. Igy botrankoztak ké-
s6bb az rastuddk, a farizeusok, a f6papok,
az eucharisztikus beszéd hallgat6i, a nagy-
pénteki zdgol6dok, a ndzdreti falubeliek.
Es a ma valldsos botrankozéi. Akik bot-
rdnkoznak azon, hogy az egyhdz nem akar
megmerevedni, mizeumma valni, hogy ki
akarja javitani sajat hibdit, nem akar mar ki-
atkozni senkit, hogy testvérnek akar érezni
minden embert, hogy szebbé akarjuk tenni
szertartdsait, hogy konnyiteni akar a hivek
terhein. Akik az egyhdzon botrankoznak,
botrankoztak volna Jézuson is, akinek ,,ép-
pen az istdllé tetszett”. Botrdnkoztak volna
Jézus vendégeskedésein a ,blinosoknél”,
Jézus szombati gyodgyitdsain, a képmuta-
tok elleni jajjain, a kereszten. Nem taldltak
volna meg Jézust, mint ahogyan most sem
taldljak, csak a maguk szokdsaihoz ragasz-
kodnak goresosen.

Isten igaz valldsa nem lehet megmereve-
dett, hiszen Isten az élet Istene, nem a halalé.
Isten valldsa csak nyiltszivii kitdrulkozas le-
het Isten felé, az egyhdz felé, emberek felé,
minden emberi érték felé. Boldog, aki a betle-
hemi Gyermek elfogulatlan, jéhiszem{ mo-
solydval tud rdmosolyogni az egész vilagra.

Plébanidnk kiemelked6 tinnepe volt oktd-
ber 7-én a bérmalds szentségének kiszolgal-
tatdsa, amikor Dr. Székely Janos megyés-
piispok ur részesitett 30 fiatalt a nagykortisag
szentségében. Imadkozzunk értiik, hogy igé-
retlikhoz hiiségesek maradjanak.

,»Ne féljetek! Mert nagy oromet adok
tudtul nektek”
(Wynona Mulcaster freskoja)

Boséges haltal sortésztaval

Hozzavalok 4 személyre:
2 db tojas
0.8 kg burgonya
2 dl sor
30 dkg harcsafilé
20 dkg liszt
30 dkg pontyfilé
kevés s6
30 dkg fogas filé
3 csokor petrezselyem zold
0,2 kg finom liszt
2-3 fej fokhagyma

hal fliszerkeverék izlés szerint

Elkészités:

Az étel elkészitése: A krumplit meg-
tisztitjuk, hord6 alakira formézzuk és
koményes s6s vizben megfézziik. A fott
burgonydt vajon futtatott petrezselyembe
forgatjuk. A rizst dtmossuk olajon meg-
piritjuk, majd vizzel felontjiikk és készre
fézziik. A halakat négy egyenld részre
osztjuk és befliszerezziik hal fiiszerke-
verékkel. A harcsaszeleteket lisztbe for-

gatjuk, ezutdn kevés olajon megsiitjiik. A
pontyszeleteket bepanirozzuk, és b6 forrd
olajban kisiitjiik. A fogas szeleteket liszt-
be forgatjuk majd a sortésztdba martjuk,
és bd olajon megsiitjiik. Télalds: A tanyér
vagy tal kozepére helyezziik a rizst, koré
a burgonydt, majd ezekre fektetjiik az el-
készitett halszeleteket. Diszitéshez friss
zoldséget és citromot haszndljunk. Az étel
mellé tartdrmartast kindlunk és elenged-
hetetlen egy jo pohdr mindségi vordsbor,
{zlés szerint. JO ETVAGYAT!

RABAPATYI KORKEP
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Kapas van!

Rébapaty és Vidéke Horgdsz Egye-
stilet 2018. 09. 13-an csiitortoki nap
kapta soron kovetkezo haltelepitését a
Szovetségtdl. Harom nyaras pontyo-
kat kaptunk 250 kg-ot a Rdbasomjéni
téba. Tilalmi id6 nem volt a horga-
szok nagy oromére.

Szeptember 22-én a Szent Mihdly
napi rendezvényen vettiink rész. A
feladat nem volt mds, mint egy bog-
racs pasztorhus elkészitése. F6z6csa-
patunk /Pukler Ferenc, Csupor Mi-
hdly/ a szervezdk altal meghatdrozott
idore leadta az ételt a zsfiri tagjainak.
Sajnos dobogds helyet nem értiink el,
de a j6 hangulat garantdltan meg volt.

Oktober derekdn a szovetségtdl ka-
pott 3 mdzsa dévér keszeg telepitése
lett végrehajtva szintén a Rabasomjé-
ni toba. Eziton is szeretném megkér-
ni a Tisztelt horgdsztarsakat, hogy a
szaporulatuk érdekében legyenek szi-
vesek kiméletesen visszaengedni a ki-
fogott dévéreket. Eziton is koszonjiik
megértésiiket.

November 10-én a szovetségtdl
kapott asztalokat és padokat allitot-
tuk fel a Rdbasomjéni t6 partjan. A
munkdban részt vettek Konyher Tiva-
dar, Gorog Ernd, Kirdly Zoltan, T6th
Kéroly, Lénai Endre, Csupor Mihdly.
Eziton is koszonjik a munkdjukat. A
hagyomdnnyd vélt horgdsz 6év bu-
cstztatot december 28-an tervezziik,
ha az id6jards engedi akkor a t6 part-
jan, ha nem akkor a kultdrotthonban
szeretnénk megtartani, melyre tiszte-
lettel varunk minden horgdsztarsat.
Még a két linnep kozott tervezziik év
végi utolsé elnokségi gyftlésiinket,
zarszamaddssal egybekotve. A végle-
ges id6pont még nincsen meg a mun-
kahelyi elfoglaltsdgok miatt. E gytilés
még jo par papirmunkat ad az elnok-
ségnek. A téli munkdkat még nem
tudtuk elvégezni (nddvagas, 1ékelések
stb..) Reméljiik hogy a tél hétralévé
idejében meg tudjuk oldani.

Eziton is szeretnénk még egyszer
is megkoszonni a 2018-as ado 1%
felajanlasaikat!

Kellemes karacsonyi iinnepeket
és sikerekben gazdag uj évet
kivanunk!

Csupor Mihdly,
Kondor Ldszlo

Teke

Sikeresnek bizonyult a tavalyi év vé-
gén megfogalmazddott gondolat, hogy
az elmult években tobb-kevesebb sikert
elért két csapatunkbdl egy erds, iitéképes
csapatot rakjunk ossze. Az igy Osszedllt
jatékos keretbdl mindig sikertilt verseny-
képes csapattal kidllni a mérk6zésekre.
Folyamatos j6 jatékkal egész évben ver-
senyben voltunk a bajnoki cimért folyta-
tott harcban. Végiil a nivés bajnoksdgban
hosszi id6 6ta djra bajnoki cimet szerzett
a Rabapaty KSK tekecsapata.

A 22 csapatos sdrvdri bajnoksdgban a
bajnoki cim mellé megszereztiik az éves
teljesitmény alapjan a legtobb pontot szer-
70 csapat cimet is. Csapatunk iitotte a leg-
jobb fa atlagot.

Az elsé és masodik osztdly bajnokainak
kifrt Szuper Kupét is csapatunk héditot-
ta el. Egyéniben B&di J6zsef pontszerzd
ranglista masodik lett, dtlag faban a har-
madik helyet szerezte meg, bejutott a Top

12-be, ahol szintén harmadik lett.

Legtobb kupédn, emlékversenyen jol
szerepeltiink, sok kupat hoztunk haza csa-
pat- és egyéni szinten is. Kiemelkedik ko-
ziiliik a Fiilop Kéroly emlékverseny, ahol
csapatban és egyéniben is els6k lettiink.
Immar masodszor hoztuk el a nagyon szép
vandorkupat. Célunk jovére a harmadik
gy6zelem megszerzése, és igy ndlunk ma-
radhat a kupa.

Szeretnénk jovore megismételni az idei
év szép eredményeit, cél a bajnoki cim tj-
boli elhdditdsa.

Csapatunk tagjai: Antal Gyula, Bertha
Sandor, B6di Jozsef, ifj. Dénes Istvan,
Dugovics Adém, Dugovics Titusz, Szélesi
Géza, Varga Istvan, Varga Laszl6.

Kivanok magam és csapattdrsaim nevé-
ben békés iinnepeket €s eredményekben
gazdag boldog tj évet!

Dugovics Titusz

Véget ért a csapatok szdmara az 6szi
szezon. A feln6tt csapat a jo kezdést ko-
vetéen (4 gy6zelem, 2 dontetlen) visz-
szaesett. Az utols6 kilenc mérkdzésen
mindosszesen Ot pontot szerzett és igy a
kozépmezbényben végzett.

Pungor Istvan edzé januar kozepén
kezdi meg a felkésziilést a jatékosokkal
a tavaszi szezonra. A bajnoksidg megkez-
dése el6tt még tobb edzOmeccs is var a
fidkra, ami remélhetSleg még jobban se-
giti a felkésziilést. A jatékoskeretben nem
lesznek valtozdsok, tdmadd posztra sze-
retnénk jatékosokat igazolni.

Eziton szeretnénk megkdszonni min-
denki nevében Kirdly Zsolt tobb mint tiz
éves munkdjit, amivel segitette a Rdba—

Labdarugas

patyi KSK sikereit. A tovdbbiakhoz kiva-
nunk neki minden j6t!

Az utdnpétlds csapatokndl a nagy 1ét-
szdmhidny miatt a kezdet nem volt egy-
szerdi. A nehézségeket kozosen lekiizdve
sikeriilt megoldani ezt a problémdt, és
végiil minden mérkdzést teljesitettiik. A
jovében azon dolgozunk, hogy a fiatalok
minél sikeresebben legyenek.

A bajnoksdg varhaté kezdete 2019.
marcius 8.

Az tinnepek el6tt szeretnénk megko-
szonni mindenkinek, aki segitette a mun-
kénkat, szurkolt a mérk6zésen.

Kivanunk Onoknek szeretetben gazdag
békés kardcsonyt és boldog 1j évet!

Dénes Istvdn




